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COMMUNAUTE DE COMMUNES SUD ROUSSILLON

16 rue J. J. Tharaud — 66750 SAINT-CYPRIEN
Tél.: 04 68 37 30 60 — Fax : 04 68 37 32 89
info@sudroussillon.fr - www.sudroussillon.fr

OFFICE DE TOURISME
Saint-Cyprien

Quai Arthur Rimbaud
0468210133
contact@otstcyp.com
www.tourisme-saint-cyprien.com
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BUREAU D’INFORMATION
Alénya

Parc Ecoiffier

04 68 22 54 56
officetourisme@alenya.fr
www.alenya.fr
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1 Boucele Dels Pobles**

s

13,7 km. Q) 230 ) 45 min.

3 Boucle du Pilou 6.1km. QY 1h0s @) 20 min.

6 Boucle de la Méridienne*** 105 km. Q) 1hss &%) 35 min.

7 Boucle Mar i Estany***  stim QQsmo  Gtnas

3 Le PILOU*

r Départ du stade de Latour-Bas-Elne.

& 0w

LE BELVEDERE

SAINT-CYPRIEN

Cellera de Latour : un espace protége autour de l'église
La Cellera abritait a 'origine une tour de défense, dont on retrouve des citations des

le X siecle et qui a donné son nom au village. La Cellera, qui signifie cellier, constitue
en Catalogne et en Roussillon, 'espace sacré entourant les églises, ou toute violence
est proscrite. Les paysans de Latour venaient y engranger leurs récoltes a l'abri des
pillages.

o Le sentier débute devant le stade de Latour-Bas-Elne, avenue Pierre Camps.

0 Traversez le pont a gauche pour rejoindre la rue Voltaire. En continuant, vous

arrivez a l'église Saint-Jacques. Prenez a droite sur la rue du centre puis de
nouveau a droite sur l'avenue de Saint-Cyprien.

Juste avant le rond-point, prenez a gauche sur le sentier des Aspres qui longe
le canal. Tournez a droite pour longer la D40. Au bout du sentier, reprenez sur la
gauche l'avenue de Saint-Cyprien.

Tournez a droite assez rapidement pour longer le canal. Une fois revenu(e)(s) au
point de départ, longez le stade jusqu'a la passerelle en bois et continuez tout
droit.

9 Prenez a droite sur le chemin de Latour-Bas-Elne jusqu'a la D81. Tournez a gauche

et longez-la.

8 EuroVélo 8* 68 km. Q) 1h30 ) 25 min.

9 Voie Verte de ['Adouille de la Map**14km. Oy sns0 - @4 55 min.

11 Liaison Structurante Durable™s7«m Qs @420 min.

Ou trouver le Guide des Sentiers ?

Communauté de communes Sud Roussillon

- Office de Tourisme de

Saint-Cyprien - Bureau d'accueil touristique d'Alénya
Mairies de Sud Roussillon

Téléchargeable sur www.sudroussillon.fr

*Difficulté théorique du parcours
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Départ du parking, continuez a droite vers la chapelle de Villerase, monument classé de type
roman construit au XI¢ et XII® siecles. Selon la saison, vous pourrez admirer des champs de
lavande.

Vous pouvez observer des serres sur votre droite ; le maraichage est une activité
particulierement développée sur la Plaine du Roussillon. Au croisement, prenez le sentier
sur votre gauche.

D Dels POBLES***

13,7 km. Q) 2h30 &Y 45 min.

r Départ des Caves Ecoiffier d’Alénya.
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Démarrez litinéraire depuis Grand Stade les Capellans. Profitez-en pour
découvrir de Saint-Cyprien. Rejoignez l'avenue Armand
Lanoux et suivez la jusqu'au bout, puis continuez en longeant la plage.

Traversez le pont et rejoignez l'avenue Armand Lanoux. Vous vous trouvez alors sur
l'itinéraire de la Méditerranée a vélo (Eurovélo 8), itinéraire cyclable européen décrit ci-contre.

Prenez a droite sur la rue Henri Becquerel puis encore a gauche pour longer les
prairies humides.

A partir de ce point, longez la D81 pour rejoindre votre point de départ. Vous pouvez
également traverser la route pour découvrir le Parc de la Prade.

Q0 O0DY O

qui travaillaient au sein de cette exploitation. Suivez la D11, rue Jean Jaures.
Au rond-point, empruntez la rue Vasarely et suivez-la jusqu'au bout.
Tournez a droite rue du Réart, vous sortez de la zone urbaine d’'Alénya.

Longez le Réart. Vous pourrez facilement observer le héron cendré et l'aigrette
garzette au bord de ce fleuve cotier.

Tournez a gauche sur la route de Saleilles. De l'autre coté du Réart, vous apercevez
le village de Saleilles.

Vous entrez dans le village de Théza. Au rond-point, prenez a droite sur le chemin

zones de maraichage. Une fois arrivés au rond-point, continuez en face sur le
chemin aménagé. Attention aux traversées des voies !

traversées de voies ! Au niveau du pont, suivez le chemin du Golf puis l'avenue du
littoral pour rejoindre votre point de départ.

Le jardin Tauléra

Derriére les Caves Ecoiffier se trouve le jardin romantique Tauléra. C'est un lieu
de promenade constitué de carrés verts et de chemins irréguliers. Des sculptures
d'animaux en bois dont certaines a bascule interpellent le visiteur. Au fond, se
trouve une chapelle et son jardin, protégés par un couple de paons en fer forgé.

® La MERIDIENNE**

10,5km. Q) 1h55  FAY) 35 min.

r Départ de la promenade du front de mer.
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Départ des (Caves Ecoiffier qui datent de 1905. Les vignes recouvraient alors
environ 90% de la surface cultivable d’Alénya et ce sont plus de 130 personnes

de Carolus Magnus. Continuez sur la voie aménagée vélos/piétons le long des

Vous arrivez a la chapelle Notre-Dame du Paradis, un ancien ermitage reconstruit
en 1829. Rejoignez Alénya en longeant l'Agouille de la Mar. Attention aux
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Parc de la Prade

Il présente la particularité de servir de bassin de rétention des eaux pluviales.
Lien entre le village et la plage, le Parc de la Prade constitue un trait d'union
entre la mer et la terre. Vous pouvez vous y promener sur 2,5 kilométres de
sentiers.

Démarrez l'itinéraire en front de mer, suivez la promenade sécurisée en direction du
port. Sur la place Maillol, observez « La baigneuse drapée », une reproduction de la
statue en bronze d'Aristide Maillol. Au port, vous pourrez admirer quelques barques
traditionnelles catalanes.

A partir de ce point, vous pouvez rejoindre le Parc de la Prade ainsi que les sentiers
du Pilou et des Capellans. Poursuivez sur le Cami de la Mar puis rejoignez le centre du
village par l'avenue du Roussillon.

Les Collections de Saint-Cyprien vous plongent dans la lumiére de grands peintres du
XXe sigcle (Marquet, Utrillo, Maurice Denis). Cette collection s'articule autour du legs
de 1972 composé de plus de 700 ceuvres de l'artiste Frangois Desnoyer.

Vous passez a proximité de l'église de Saint-Cyprien, construite au XVIII® siécle sur
les vestiges d'une ancienne église romane. Continuez sur 'avenue du Roussillon puis
prenez a droite sur la D22.

Au rond-point, prenez la voie de gauche vers le camping du Bosc. Attention, vous
expérimentez un aménagement cyclable de type « Chaucidou », serrez a droite pour
plus de sécurité ! Vous longez les prairies humides de Saint-Cyprien, vestiges des
marais anciens, ainsi que son Golf International de 27 trous, situé au cceur d'une
réserve ornithologique.

Vous passez a proximité de l'étang de (anet-Saint-Nazaire et de son complexe

Vous pouvez apercevoir le
les Templiers et au sein duquel la famille Jonquéres d'Oriola produit du vin depuis
1485. Longez l'Agouille* jusqu'a la D8.

, bati au XIII® siécle par

Traversez l'Agouille puis continuez en face sur le chemin d’El Salobre puis
du Pa de Sucre.

Au rond-point, prenez a droite sur la D8 puis tout de suite a gauche sur le carrer
del pardal. Continuez le long du canal, sur le chemin de terre, jusqu'a la D612.
Attention, au pont, obligation de descendre de vélo.

Traversez l'avenue de la Méditerranée pour longer la Poste puis poursuivez sur
la rue d'Avallrich et sur la D8/route de Villeneuve. Vous rejoignez le point 2.
Remontez alors le long de 'Agouille de la Mar jusqu'au point de départ. Vous
traversez alors la Prade de Montescot, ensemble de prés humides plus ou moins
salés, abritant de nombreuses espéces animales et végétales sensibles.

Retrouvez-les pendant votre balade...

la Rainette méridionale

Hyla meridionalis
Malgré sa couleur éclatante pas
simple de repérer cette petite
grenouille arboricole !

le Flambé iphiclides podalirius
Ce grand papillon tient son nom de la
coloration zébrée de ses ailes.

la Saladelle
Limonium narbonense
Si vous la voyez, vous
n'étes pas loin de la

le Tamaris
Tamarix gallica
Vous le croiserez
forcément sur

le Goéland leucophé
Larus michahellis

" ‘ f‘-‘ ‘ h . . . ) . Tournez a gauche. Vous vous trouvez sur des prairies humides, refuge pour la biodiversité. Au lagunaire. Vous pouvez y observer une multitude d'oiseaux, dont les fameux flamants Impossible de le rater avec sa . :
O : ; ) P mer et le sol est salé, votre chemin !
t. yrnelll — & \ Saint-Cyprien | T eza Prenez le sentier de’gauche afin de faire le tour des bassins de rétention des eaux loin, vous pouvez admirer le panorama sur le massif des Albéres et le Canigou. roses, avec une vue imprenable sur le Canigou. Reprenez l'itinéraire du front de mer tache rouge sur le bec ! elle adore ca !
- e \\ // o pluwa}es, temlolns d'une zone forestiére humide. Continuez tout droit pour revenir ) - _ _ pour rejoindre votre point de départ. :
— . au point de départ. Prenez a gauche pour rejoindre le chemin de Villerase
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Ce sentier historique vous permettra de découvrir le littoral et son domaine maritime. Vous
évoluez sur des sols stabilisés ou naturels, parfois un peu délicats a vélo.

Apreés le pont tournant le sentier débute sur votre droite, vous longez la lagune a proximité
des dunes du front de mer.

Arrivé au niveau des Bulles de mer, le sentier devient plus naturel. Vous etes sur l'arriére
plage en bord de dunes et de ganivelles sur des sols naturels sableux.

Vous arrivez derriére le camping (ala Gogo et pourrez rejoindre la boucle des Capellans (N°5).
Espace exclusif entre mer et lagune, le Sentier du littoral longe le cordon dunaire de Saint-
Cyprien, tout en restant entouré de nombreux végétaux. Privilégiant la biodiversité et les

matiéres naturelles, comme le bois, cette voie douce vous emmene du pont tournant aux
plages Sud, non loin de la Méditerranée a Vélo.
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o Longez le front de mer jusqu'aux batiments bleus de Port Cipriano puis continuez

sur la rue Jouy d’Arnaud. Vous longez le Golf International de Saint-Cyprien.

0 Tournez a droite pour rejoindre l'Agouille de la Mar et longez-la jusqu’a l'entrée

d'Alénya. Vous pouvez maintenant suivre les indications de la boucle Dels Pobles.

9 Une fois arrivés au second passage dangereux, tournez a droite sur la D22 et

continuez tout droit ; vous entrez dans Saint-Cyprien par l'avenue du Roussillon.

Q Une fois face a l'église, continuez tout droit rue Paul Eluard, sur la D22 puis sur la

D40. Au rond-point suivant, prendre la 3®™ sortie sur I'avenue d’Elne pour entrer

o Arrivés vers 'Office du Tourisme, vous poursuivez en longeant le port de plaisance jusqu'a la

e zone technique.
L ]

Vous quittez le bord de mer pour rejoindre l'avenue Lanoux, artére principale du sud de la
plage, et évoluez a 'ombre des platanes pour passer a proximité du jardin des plantes et de
’ Grand Stade Les Capellans.

o Apreés avoir traversé la route, vous continuez vers le sud sur l'avenue des champs de Neptune,

o Passez devant le parc aquatique et rejoignez un chemin constitué d’un chaucidou.

o Empruntez cette voie partagée pour vous diriger vers la RD81.

Maillon francais de U'EuroVélo 8, la Méditerranée a vélo longe la cGte méditerranéenne sur
850 km. L'itinéraire complet permet de rallier Athénes (Gréce) a Cadix (Espagne) en 5888 km
et traverse onze pays. Ce parcours est entierement balisé, privilégiant les véloroutes et voies
vertes sécurisées.

La partie de cet itinéraire traversant Saint-Cyprien longe le baladoir du front de mer,
récemment rénové. En plus du point de vue sur la Méditerranée et les Albéres, vous passerez
a proximité du cordon dunaire qui protége le littoral. Prenez une pause sur le front de mer, en
profitant du nouveau mobilier urbain dont les chaises longues, avant de rejoindre le port et
la lagune, avec sa faune exceptionnelle.

@ Tournez légérement a gauche pour emprunter le petit sentier et poursuivre jusqu’a une zone

® partagée en chaucidou.
L3

Au prochain carrefour, poursuivez tout droit sous la fraicheur des platanes a travers une zone
naturelle pour arriver a proximité de la chapelle de Villerase, paradis que vous pourrez voir en
quittant U'itinéraire sur quelques 300 m sur votre droite a la fin du petit chemin.

En continuant vous arrivez a l'entrée du village de Saint-Cyprien le long de la RD22. Restez
e sur la piste et entrez dans le cceur du village sur l'avenue du Roussillon. Celle-ci traverse le
e centre ancien ol vous pourrez découvrir un riche patrimoine.

é Vous arrivez au stade au bout de l'avenue. Poursuivez en le longeant aprés avoir traversé la

RD40, cette piste vous ameéne jusqu'au chemin d'accés a La Prade.
[ ]

Poursuivez vers La Prade jusqu'a la passerelle rouge qui vous améne au giratoire des
pyramides, traversez a nouveau la RD40

o Poursuivez tout droit jusqu'a retrouver le Boulevard Maillol puis le baladoir en bord de mer

e et 'EuroVélo 8.

Cet itinéraire bis de La Méditerranée a vélo permet de découvrir - en s'éloignant un peu du
sentier cotier - les trésors de Saint-Cyprien plage et village. En quelques minutes, venez
profiter de la chapelle romane de Villerase et de son cadre idyllique, du centre ancien du

o

et rejoindre le platelage. L'itinéraire passe ensuite par Alénya et Corneilla-del-Vercol, par
une voie sécurisée et protégée. Sur le trajet, plusieurs passerelles et passages sous ouvrage
doivent étre empruntés. Arrivée a Montescot.

Départ du parking Port Cypriano

La voie verte débute au parking Cypriano, traversez la RD81 puis dirigez-vous vers le giratoire
afin de traverser la rue Jouy d'Arnaud et la remonter vers le golf.

Aprés avoir passé le golf, vous arrivez sur une traversée de la voie en direction d'un platelage
en bois que vous emprunterez pour rejoindre [’Agouille de la Mar, poursuivez sur votre gauche
en longeant le cours d'eau.

o Arrivés a Alénya, poursuivez en longeant 'Agouille, le long du stade, puis traversez la RD22

)

derriére les serres et ce jusqu'a Corneilla-del-Vercol. Au passage vous traversez des vergers,
passez devant la chapelle du Paradis, puis dans le village vous arrivez sur une passerelle,
traversez la RD914a et cessez de longer 'Agouille de la Mar pour continuer sur la droite.

Vous passez sous la voie rapide (RD914) et la voie de chemin de fer pour remonter de 'autre
cOté de ces voies en longeant des prés jusqu'a un parking.

De ce parking, vous retrouvez 'Agouille de la Mar et la longez jusqu'a Montescot au travers
de prades naturelles ou cultivées.

Aprés avoir traversé la RD8 en sortie de Montescot, vous arrivez au Chateau de 'Ou et pouvez

e dans Latour-bas-Elne. village, aux ruelles et au clocher typiques, mais aussi des Collections de Saint-Cyprien, lieu rejoindre Bages ou vous diriger un peu avant vers le lac de La Raho.
° dédié a la culture et a l'art.
(o_ntlnuez tout droit sur l'avenue d'_Elne ; vous passez a prOXImlté_ de l'égllst\e Enfin, faites étape au Parc de la Prade, entre détente, jeux pour enfants et paysages a couper
o Saint-Jacques et de sa tour. Poursuivez sur l'avenue de la mer puis tournez a le souffle. Une pause verte bienvenue avant de repartir vers le littoral.
: droite sur la route de la Negada. Au rond-point, prenez la 2¢™ sortie en face puis p— |
» tournez & gauche ; vous vous trouvez sur le tracé de la Méditerranée a vélo (voir
: ci-contre).

@ Une fois sur l'avenue Armand Lanoux, continuez vers la lagune puis longez la
plage jusqu'au pont tournant. Traversez-le puis empruntez la rue Jean-Sébastien
Bach, I'avenue Lanoux jusqu'au rond-point, et enfin la rue Maurice Ravel afin de
rejoindre le port et ['Office de Tourisme.
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@ Liaison Structurante Durable™
8km. QQ 2n00 A4S 40min.

Cette liaison entre Alénya et Latour-Bas-Elne débute a son croisement avec la Voie verte de
I'Agouille de la Mar (N°9) et vient se connecter en fin & la boucle Mar y Estany (N°7).

o Le départ se fait au sud d’Alénya en bord de la RD22 au niveau des deux grandes passerelles.

Un producteur de thé et café se trouve dans les serres de l'autre coté de la RD22

QAprés avoir longé la route, vous arrivez a un giratoire qui permet de remonter une

: antenne le long de la RD612 sur une rambla centrale arborée.

0 Vous rentrez dans Saint-Cyprien village et au rond-point de l'olivier, vous bifurquez a droite

o bour aller rejoindre le canal d’Elne et ses berges.

°Aprés une premiére passerelle traversée, vous utilisez la seconde pour revenir vers le

o chemin de Charlemagne puis la zone d'activité économique de Las Hortes.

Remontez la voie du moulin en longeant le cimetiére, passez la forét intercommunale pour
arriver a Latour-Bas-Elne.

Cette toute nouvelle liaison entre Alénya, Saint-Cyprien et Latour-Bas-Elne est une voie
sécurisée et bien séparée. Elle renforce le maillage des pistes cyclables du territoire Sud
Roussillon.

Ces espaces sont entiérement végétalisés avec des espéces peu gourmandes en eau, pour
créer un futur flot de fraicheur.

Ala sortie d’Alénya, elle emprunte deux passerelles sur I’Agouille de la Mar et la déviation du
Canal d’Elne, pour rejoindre l'entrée de Saint-Cyprien.

L'itinéraire sera entiérement réalisé courant 2026.

Destination Latour-Bas-Elne

Arrivée d'Alénya a Saint-Cyprien par le quartier des Massardes, cette liaison
arrivera a terme dans le centre de Latour-Bas-Elne, récemment rénové. Dans

un décor de village typique, facades en cayrou et nouveaux aménagements,
découvrez le cceur de ville et son clocher.

a

Nos consignes a vélo

disposition

Pour déposer son vélo ou sa trottinette en toute sécurité, des consignes a vélo ont été installées
sur le territoire. Elles sont utilisables a la semaine ou au mois.

Poury accéder, télécharger 'application La Ruche a vélo (QR Code disponible sur les consignes).

Renseignements et tarifs en ligne.

Nos outils numérique en ligne

Le platelage bois

Long de plus de 300 metres, un ouvrage en platelage bois est installé a la sortie de
Saint-Cyprien, dans une zone naturelle classée.

Eloignée de la circulation, cette partie de l'itinéraire offre un joli panorama et une
plongée au cceur de la nature.
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Profiter o
sur notre territoire

Pour déjeuner, de nombreuses aires de pique-nique sont disponibles sur les différents sentiers.
Pour occuper les enfants, des aires de jeux ou des skateparks existent sur tout le territoire,

a proximité des parcs ou des plages. Des espaces familiaux de détente sont aussi a disposition
de tous, comme le Jardin des plantes ou le parc de la Prade.

SAINT-CY N : . .
Accédez a tous nos sentiers et boucles en traces GPX et vidéos via ce QR code. Ou faire re parer mon ve lo?
B Vous n'avez plus qu'a vous laisser guider ! ErEEE
]
‘b A retrouver ici Vélo Passion - 10 Bd Maillol, 66750 Saint-Cyprien ;-'E
06 02 15 03 75 El .
‘RRANEE o "
QIJROVELOS

T G i ety
=Ry Traces GPX, Guide & Virtual Running

www.sudroussillon.fr
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1 Boucle Dels Pobles*™*  1s7km QQzns0 @ 45 min.

3 Boucle du Pilou**® 6.1km. QY 1h0s @) 20 min.
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6 Boucle de la Méridienne*** 105 km. Q) 1hss &%) 35 min.

31,1km. QQ 5h40  FD) 1ha5

7 Boucle Mar i Estany***

Abfahrt vom Latour-Bas-Elne-Stadion.

LE BELVEDERE

o Der Weg beginnt vor dem Stadion Latour-Bas-Elne, Avenue Pierre Camps.

\\\
ﬂx‘SSL d"‘ é Uberqueren Sie die Briicke auf der linken Seite, um zur Rue Voltaire zu gelangen.

Indem Sie fortfahren, Sie Ankunft in der Saint-Jacques-Kirche. Biegen Sie dann rechts
in die Rue du Centre ab Biegen Sie erneut rechts in die Avenue de Saint-Cyprien ein.

Tél.: 04 68 37 30 60 — Fax : 04 68 37 32 89
info@sudroussillon.fr - www.sudroussillon.fr

16 rue J. J. Tharaud — 66750 SAINT-CYPRIEN SUd\\/

eccece

8 EuroVelo 8*

68km. QQ 1h30 ) 25 min.

9 Voie Verte de ['Adouille de la Map**14km. Oy sns0 - @4 55 min.

11 Liaison Structurante Durable™s7«m Qs @420 min.

Wo finde ich den Trail Guide?

Gemeindegemeinschaft Siid-Roussillon - Fremdenverkehrsamt von
Saint-Cyprien - Touristenempfangsbiiro Alénya
Rathduser im Siidroussillon

Herunterladbar unter www.sudroussillon.fr

*Difficulté théorique du parcours

P Dels POBLES™™ "
13,7 km. Q) 2h30 &Y 45 min.
Abfahrt von den Caves Ecoiffier d’Alénya.
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Beginnen Sie die Route am Grand Stade les Capellans. Nutzen Sie es aus
Saint-Cyprien. Treten Sie der Avenue Armand bei Fahren Sie nach
Lanoux und folgen Sie dieser bis zum Ende, dann weiter am Strand entlang.

oD ODQ O

Abfahrt von den Ecoiffier-Hohlen aus dem Jahr 1905. AnschlieBend werden die

Menschen wer auf diesem Bauernhof gearbeitet hat. Folgen Sie der D11, Rue Jean
Jaures.

Nehmen Sie am Kreisverkehr die Rue Vasarely und folgen Sie ihr bis zum Ende.
Biegen Sie rechts in die Rue du Réart ein und verlassen Sie das Stadtgebiet von Alénya.

Longez le Réart. Vous pourrez facilement observer le héron cendré et l'aigrette garzette
au bord de ce fleuve cotier.

beobachten kleines Mddchen am Rande dieses Kiistenflusses. Biegen Sie links auf die
StraBe nach Saleilles ab. Auf der anderen Seite von Réart, sehen Sie das Dorf Saleilles.

Sie betreten das Dorf Théza. Am Kreisverkehr biegen Sie rechts auf den Weg ab von
Carolus Magnus. Folgen Sie dem Rad-/FuBgingerweg entlang Gemiiseanbauflachen.
Sobald Sie am Kreisverkehr angekommen sind, fahren Sie auf der gegeniiberliegenden
Seite weiter entwickelter Weg. Seien Sie vorsichtig beim Uberqueren von Gleisen!

Sie erreichen die Kapelle Notre-Dame du Paradis, eine alte rekonstruierte Einsiedelei im
Jahr 1829. Folgen Sie Alénya entlang der Agouille de la Mar. Seien Sie vorsichtig Gleise
kreuzen! Folgen Sie an der Briicke dem Chemin du Golf und dann der Avenue du Fahren
Sie entlang der Kiiste, um Ihren Ausgangspunkt zu erreichen.

Der Tauléra-Garten

Hinter den Caves Ecoiffier liegt der romantische Tauléra-Garten. Es ist ein Ort von
Spaziergdngen, die aus griinen Pldatzen und unregelmdBigen Wegen bestehen.
Skulpturen Teilweise schaukelnde Holztiere fordern den Besucher heraus.
Grundsatzlich, findet eine Kapelle und ihren Garten, geschiitzt von einem Paar
schmiedeeiserner Pfauen.

@ La MERIDIENNE™*"
105km. QQ1hss  E 35 min.

r Abfahrt von der Strandpromenade.
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LE BELVEDERE

Weinreben bedeckt etwa 90 % der Anbaufléche von Alénya und es leben mehr als 130

Spazieren Sie entlang des Réart. Sie konnen den Graureiher und den Reiher leicht
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Die Sammlungen von Saint-Cyprien lassen Sie in das Licht der groBen Maler der
Gegenwart eintauchen 20 Jahrhundert (Marquet, Utrillo, Maurice Denis). Diese
Sammlung dreht sich um das Erbe aus dem Jahr 1972 bestehend aus mehr als 700
Werken des Kiinstlers Frangois Desnoyer.

- ) Uberqueren Sie die Briicke und biegen Sie in die Avenue Armand Lanoux ein. Da
INFORMATIONSBURO TOURISMUSBURO TOURISMUS . . - . findet man sich dann wieder der Mittelmeer-Radweg (EuroVélo 8), ein nebenstehend Sie kommen an der im 18. Jahrhundert erbauten Kirche Saint-Cyprien vorbei.
, ) . Kurz vor dem Kreisverkehr biegen Sie links auf den daneben verlaufenden Sentier des beschriebener europischer Radweg . .o . . . .
Alénya Saint-Cyprien Aspres ab der Kanal. Biegen Sie rechts ab, um der D40 zu folgen. Am Ende des Weges " Jahrhundert weiter die Uberreste einer alten romanischen Kirche. Fahren Sie dann

Parc Ecoiffier nehmen Sie die Links Avenue de Saint-Cyprien.
04 68 22 54 56
officetourisme@alenya.fr

www.alenya.fr

eccee

Quai Arthur Rimbaud .
0468210133 0 Biegen Sie ziemlich schnell rechts ab, um dem Kanal zu folgen. Sobald Sie zuriickkehren
contact@otstcyp.com G Vom Ausgangspunkt aus gehen Sie am Stadion entlang bis zum Holzsteg und den
www.tourisme-saint-cyprien.com

ganzen Weg weiter Rechts.

eccee

Verlassen Sie den Parkplatz und gehen Sie rechts weiter in Richtung der Villerase-Kapelle,
die unter Denkmalschutz steht Roman aus dem 11. Jahrhundert und 12 Jahrhunderte. Je nach
Jahreszeit konnen Sie Felder bewundern Lavendel.

Auf der rechten Seite sehen Sie Gewdchshduser. Gemiiseanbau ist eine Tatigkeit besonders auf

Biegen Sie rechts in die Rue Henri Becquerel ein und dann wieder links, um der StraBe
zu folgen nasse Wiesen.

Von hier aus folgen Sie der D81, um Ihren Ausgangspunkt zu erreichen. Du kannst
Uberqueren Sie auch die StraRe, um den Parc de la Prade zu entdecken.

weiter auf der Avenue du Roussillon Biegen Sie rechts auf die D22 ab.

Nehmen Sie am Kreisverkehr die linke Spur in Richtung Campingplatz Bosc. Sei
vorsichtig, du Erleben Sie ein Fahrradlayout im ,Chaucidou”-Stil, halten Sie sich
rechts mehr Sicherheit! Sie folgen den Feuchtwiesen von Saint-Cyprien, Uberresten
von alte Siimpfe sowie der 27-Loch-International-Golfplatz im Herzen von a

6...."0‘0.6‘...‘00.“@“...@

Sie konnen die Burg von Corneilla-del-Vercol besichtigen, die im 13. Jahrhundert
erbautn wurde Jahrhundert von die Tempelritter und seitdem produziert die Familie
Jonqueéres d'Oriola Wein 1485. Folgen Sie der Agouille* bis zur D8.

Uberqueren Sie die Agouille und gehen Sie dann gegeniiber auf dem Weg nach El Salobre
weiter von Pa de Sucre.

Biegen Sie am Kreisverkehr rechts auf die D8 und dann sofort links auf den Platz ab del
pardal. Fahren Sie weiter am Kanal entlang auf der unbefestigten StraBe bis zur D612.
Seien Sie vorsichtig, an der Briicke miissen Sie vom Fahrrad absteigen.

Uberqueren Sie die Avenue de la Méditerranée, um am Postamt entlang zu gehen, und
gehen Sie dann weiter rue d’Avallrich und auf der D8/Route de Villeneuve. Sie erreichen
Punkt 2. AnschlieBend geht es entlang der Agouille de la Mar wieder hinauf zum
Ausgangspunkt. DU Dann iiberqueren Sie die Prade de Montescot, eine Reihe mehr oder
weniger feuchter Wiesen salzig, beherbergt viele empfindliche Tier- und Pflanzenarten.

Finden Sie sie wahrend lhres Spazierdands ...

SAINT-CYPRIEN / 9 S Prade-Park
] Es hat die Besonderheit, dass es als Regenwasserriickhaltebecken dient. Der
- SV SAINT-CYPRIEN 2B o ‘}a"f & Parc de la Prade stellt eine Verbindung zwischen dem Dorf und dem Strand her
PO ’__/ - zwischen Meer und Land. Dorthin kann man 2,5 Kilometer laufen Wanderwege.
Be Be® o b A~

. - e o % oFnLEmase - Beginnen Sie die Rou_te am Meer und fol_gen Sie der sicheren Prome_nade in Richtu_ng der sidliche Laubfrosch
Cellera de Latour: ein deschiitzter Raum rund um die Kirche o ® Hafen. Beobachten Sie auf der Place Maillol ,The Draped Bather", eine Reproduktion Hyla meridionalis
La Cellera beherbergte urspriinglich einen Verteidigungsturm, von dem bereits Zitate zu "J . CYAN 05::;2'::5.“5\ des Branzestatue von Aristide MailloL Am Hafen kinnen Sie einige Boote bewundern Flambieren Iphiclides podalirius Trotz seiner hellen Farbe nicht
finden sind der 10 Jahrhundert und gab dem Dorf seinen Namen. La Cellera, was Keller o 83 chpeLLAs A traditionelles Katalanisch. Dieser groBe Schmetterling hat einfach, dieses kleine zu erkennen

N a,%d:lli;eé’eﬁgﬁthdear;slphfiastf\lg%%r;eunrf%ilzoéjasjglr?]nvgsrl_gte(;l:ﬁi?;:wgﬂ?ﬁ;ﬂg'ggzmﬁz’ C;I:FEL".LEI u' @’ﬂ" r Von hier aus kdnnen Sie sowohl den Parc de la Prade als auch die Wanderwege seinen Namen von Zebrafdrbung Laubfrosch!
SUD-ROUSSILLON GEMEINSCHAFT DER GEMEINSCHAFT ihre Ernte einzubringen Pliindern. ' DEVI.LME Fd ,@éﬁﬁ 5 erreichen Pilou und Capellans. Fahren Sie weiter auf dem Cami de la Mar und seiner Fligel.
UM e erreichen Sie dann das Zentrum von Dorf iiber die Avenue du Roussillon.

Saladelle die Tamaris

. . . T, . - Limonium narbonense ; 7
n s \ //'""‘\ o g!ege" 55]9 lref(htsban(;jinl [h?rr]mn de Latour-Bas-Elne ab, bis Sie die D81 erreichen. der Plaine du Roussillon entwickelt. Nehmen Sie an der Kreuzung den Weg auf der linken Seite. Vogelschutzgebiet. die Gelbbeinmowe Wenn Sie es sehen Sie Ema”DXug;/i/:i
L5 ’ < Biegen Sie links ab und folge ihm. . . . . . . . . i ; . . . '
Al ~ qf/{; ] okt 4 [ @ ) e YAL8 G0 . Biegen Sie links ab. Sie befinden sich auf Feuchtwiesen, einem Refugium der Artenvielfalt. Sie kommen in der Ndhe des Canet-Saint-Nazaire-Teichs und seiner Anlage vorbei ] [‘3“{_5 ”_"f/’ahf’”{5 sind nicht weit von der ihn treffen
enya | C i .!_ ’& nlescot | Saift-Cyprien | Theza Nehmen Sie den Weg links, um die Wasserriickhaltebecken zu umrunden Regenwasser, Bei In der Ferne kdnnen Sie das Panorama des Albéres-Massivs und des Canigou bewundern. Lagune. Dort konnen Sie eine Vielzahl von Vogeln beobachten, darunter auch die Es ist unmaglich, es mit Meer und Boden sind unbedingt an
tLomelio | \ / v Hinwei i i i i ii i it ei i i seinem zu iibersehen io eia li .
| = :‘:w_g:sw \ . Hinweise auf eine feuchte Waldzone. Fahren Sie geradeaus weiter, um zuriickzukehren Biegen Sie links ab, um zum Chemin de Villerase zu gelange beriihmten Flamingos. Rosen, mit einem atemberaubenden Blick auf den Canigou. salzig, sie liebt es! Dein Weg

—~— . am Ausgangspunkt.
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r Abfahrt vom Tourismusbiiro Saint-Cyprien.
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Auf diesem historischen Weg konnen Sie die Kiiste und ihren maritimen Bereich entdecken.

DU Fahren Sie auf befestigten oder natiirlichen Boden, was auf dem Fahrrad manchmal etwas schwierig
sein kann.
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'Ud3S0)NZSNe uasdnz UIJI0A Ul pun ua3zinu nz uyl QYdiu 3lg uJasoyz Nach der Drehbriicke beginnt der Weg auf der rechten Seite, Sie folgen der nahegelegenen Lagune

Diinen am Meer.
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Auf der Hohe von Bulles de Mer angekommen, wird der Weg natiirlicher. Du bist hinten Strand am Rande
von Diinen und Ganivelles auf natiirlichen Sandbdden..

Sie kommen hinter dem Campingplatz (ala Gogo an und kénnen sich der Capellans-Runde (Nr. 5)
anschlieBen.

Der Sentier du littoral, ein exklusiver Raum zwischen Meer und Lagune, verlduft entlang der
Diinenkette von Saint- Cyprien, wahrend es von zahlreichen Pflanzen umgeben bleibt. Priorisierung der
Artenvielfalt und Mit natiirlichen Materialien wie Holz fiihrt Sie dieser sanfte Weg von der Drehbriicke zu
Siidstrande, mit dem Fahrrad nicht weit vom Mittelmeer entfernt.
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Spazieren Sie entlang der Kiiste zu den blauen Gebduden von Port Cipriano und
gehen Sie dann weiter in der Rue Jouy d’Arnaud. Sie folgen dem Internationalen
Golf von Saint-Cyprien.

Biegen Sie rechts ab, um zur Agouille de la Mar zu gelangen, und folgen Sie ihr bis
zum Eingang von Alenya. Sie konnen nun den Anweisungen fiir die Dels Pobles-

8 EuroVélo 8*

6.8 km. QQ 1h30 %Zsmin.

Europaroute Nr. 8 Das Mittelmeer mit dem Fahrrad fiihrt Sie von Port-Cypriano in den
Norden

o Kiiste von Saint-Cyprien bis zum siidlichen Ende des Gebiets und weiter nach Argelés-sur-mer
® Nachdem Sie im Fahrradgebiet Cypriano gestartet sind, folgen Sie der Kiiste entlang Baladoir
® yon Saint-Cyprien, wo Sie das Meer und alle Annehmlichkeiten genieBen kdnnen.

Am Tourismusbiiro angekommen, geht es weiter am Yachthafen entlang bis zum technischen
Bereich.
L]

Sie verlassen das Meer und erreichen die Avenue Lanoux, die Hauptverkehrsader im Siiden
e Strand und spazieren Sie im Schatten der Platanen, um in der Nahe des Pflanzengartens
e vorbeizukommen Grand Stade Les Capellans.
[ ]

Nachdem Sie die StraBe iiberquert haben, fahren Sie weiter nach Siiden auf der Avenue des
. Champs de Neptune. Gehen Sie am Wasserpark vorbei und folgen Sie einem Weg, der aus einem
o Chaucidou besteht.

o Nehmen Sie diese gemeinsame Spur, um in Richtung RD81 zu fahren.
Die franzosische Verbindung EuroVélo 8, das Mittelmeer mit dem Fahrrad, fiihrt entlang der

Mittelmeerkiiste weiter 850 km. Die komplette Strecke verbindet Athen (Griechenland)
mit Cadiz (Spanien) auf 5888 km und durchquert elf Linder. Diese Route ist vollstindig

8) EuroVélo 8*

6.8 km. Qg 1h30 % 25min.

Die europdische Route Nr. 8 bis fiihrt Sie von Port-Cypriano siidlich des Hafens von Saint-Cyprien,
vorbei am Golfplatz, der Villerase-Kapelle und dem Dorf Saint-Cyprien. Diese Route Mit dieser
Alternative konnen Sie den Reichtum der Region etwas besser entdecken.

o Sie verlassen den Parkplatz von Cypriano und gehen dann hinauf in Richtung Rue Jouy d’Arnaud

e Fahren Sie am Golf vorbei und gelangen Sie zu einer erhdhten Kreuzung.

Biegen Sie leicht nach links ab, nehmen Sie den kleinen Pfad und gehen Sie weiter zu einem
Bereich geteilt in chaucidou.

An der nédchsten Kreuzung geht es geradeaus weiter unter der Kiihle der Platanen durch ein
Gebiet Natiirlich kommt man in die Nahe der Villerase-Kapelle, einem Paradies, das man sehen

¢ kann Am Ende des kleinen Weges verlasst man die Route fiir etwa 300 m auf der rechten Seite.

0 Wenn Sie weiterfahren, gelangen Sie entlang der RD22 zum Eingang des Dorfes Saint- Cyprien.

e Bleiben Folgen Sie der Strecke und gelangen Sie iiber die Avenue du Roussillon ins Dorfzentrum.
o Dies kreuzt die Altstadt, wo Sie ein reiches Erbe entdecken konnen.

Sie erreichen das Stadion am Ende der Allee. Folgen Sie ihm nach dem Uberqueren des RD40, dieser
Weg fiihrt Sie zum Zufahrtsweg nach La Prade.
[ ]
Fahren Sie weiter in Richtung La Prade bis zur roten FuBgdngerbriicke, die Sie zum Kreisverkehr
o fiihrt Pyramiden, iiberqueren Sie erneut die RD40.

Nehmen Sie wieder die Route direkt am Meer um Ihren Ausgangspunkt zu erreichen..

g?Voie Verte de 'Agouille de la Mar**

14km. ) 3030 FA) 55min.

Der Griine Weg Agouille de la Mar verbindet Saint-Cyprien iiber Alénya mit Montescot
und Corneilla-del-Vercol. Sie fiihrt weiter nach Bages und wird bald den Zugang zum See
ermoglichen von Raho.

Abfahrt von der Kiiste von Saint-Cyprien, um den Ufern des Golfplatzes Agouille de la Mar zu
folgen und schlieBen Sie sich dem Deck an. Die Route fiihrt dann iiber Alénya und Corneilla-
del-Vercol eine sichere und geschiitzte Route. Entlang der Strecke gibt es mehrere Stege und
Durchgédnge unter Bauwerken muss ausgeliehen werden. Ankunft in Montescot.

Abfahrt vom Parkplatz Port Cypriano

o Der Greenway beginnt am Parkplatz von Cypriano. Uberqueren Sie die RD81 und fahren Sie
e dann in Richtung Kreisverkehr um die Rue Jouy d'Arnaud zu iiberqueren und zum Golfplatz
e naufzugehen.

Nachdem Sie den Golfplatz passiert haben, gelangen Sie an eine Kreuzung der Strecke zu
einem Bahnsteig Folgen Sie dem Weg, den Sie nehmen, um die Agouille de la Mar zu erreichen,
: und gehen Sie links weiter entlang des Flusses.

9 In Alénya angekommen, fahren Sie weiter entlang der Agouille, am Stadion entlang und
iberqueren Sie dann die RD22 hinter den Gewachshausern bis nach Corneilla-del-Vercol. Wenn
o Sie durch Obstgdrten gehen, Gehen Sie an der Paradis-Kapelle vorbei und gelangen Sie dann
o im Dorf auf eine FuBgéangerbriicke. Uberqueren Sie die RD914a und folgen Sie nicht mehr der
L]

roter Fleck am Schnabel!

Holzterrasse

Am Ausgang ist eine mehr als 300 Meter lange Holzterrassenkonstruktion installiert
Saint-Cyprien, in einem klassifizierten Naturgebiet. Abseits vom Verkehr bietet
dieser Teil der Strecke ein schones Panorama und einen Eingebetiet in das Herz
der Natur.

‘-xl\_
A
ot

¢ Schleife folgen. ausgeschildert, wobei Radwege und - wege bevorzugt werden sicheres Griin. . . o . . Agouille de la Mar, um rechts weiterzufahren. -
. Der Teil dieser Route, der Saint-Cyprien durchquert, verlduft entlang der Strandpromenade o Fahren Sie geradeaus weiter, bis Sie den Boulevard Maillol und dann die Promenade am Meer i i
Sobald Sie an der zweiten gefdhrlichen Kreuzung angekommen sind, biegen Sie vor kurzem_rgnoviert'.__l\leben der__Xussicht_auf?iqs ittelmeer und_dlge Albéres kommen Sie ’ ® erreichen und EuroVélo 8. g:eeitfeanirs2uljfgz(;;t?riernsggintglgig;egreG(lE?sgel:Ltulgﬂ;s;gabtl]igigﬁcbkii 'z]tljngil;tecr';' gan:kapulgtd;r anderen
o rechts auf die D22 ab und weiter geradeaus; Sie betreten Saint-Cyprien iiber die auch vorbei in der Nahe der Diinenbarriere, die die Kiiste schiitzt. Machen Sie eine Pause Diese alternative Route des Mittel it dem Fahrrad erméelicht es Thnen. d
. am Meer, nutzen Sie die neuen Stadtmobel einschlieBlich Liegestiihlen, bevor Sie den Hafen Iese alternative Route des litteimeers mit dem rahrrad ermosticnt es Innen, das ) . ] -
. Avenue du Roussillon. erreichen die Lagune mit ihrer auBergewdhnlichen Tierwelt. Mittelmeer zu entdecken - indem Sie sich ein wenig von der Mittelmeerkiiste entfernen o Von diesem Parkplatz aus finden Sie die Agouille de la Mar und folgen ihr bis nach Montescot
) ) ) ) Kiistenweg - die Schatze des Strandes und des Dorfes Saint-Cyprien. Kommen Sie in ein paar o natiirliche oder angebaute Prades.
Sobald Sie vor der Kirche sind, fahren Sie geradeaus auf der Rue Paul Eluard, auf Minuten GenieBen Sie die romanische Kapelle von Villerase und ihre idyllische Lage, das alte o - . . . . ,
der D22 und dann auf der D40. Nehmen Sie am nichsten Kreisverkehr die dritte Zentrum von Dorf mit seinen typischen StraBen und dem Glockenturm, aber auch die Sammlungen wg;t‘]gﬁm Sie die RD8 von Montescot dberquert haben, erreichen Sie das Chateau de '0u und
Ausfahrt auf die Avenue d’Elne in Latour-bas-Elne von Saint-Cyprien der Kultur und Kunst gewidmet. ; o
© . Machen Sie abschlieBend Halt im Parc de la Prade, zwischen Entspannung, Spielen fiir Kinder
2 . , e . . und atemberaubenden Landschaften der Atem. Eine willkommene griine Pause, bevor es zuriick
Fahren Sie geradeaus auf der Avenue d'Elne; Sie kommen an der Kirche vorbei 2ur Kiiste geht.
o Saint-Jacques und sein Turm. Fahren Sie weiter auf der Avenue de la Mer und
® biegen Sie dann ab direkt an der StraBe nach Negada. Im Kreisverkehr nehmen
: Sie dann die 2. Ausfahrt gegeniiber Biegen Sie links ab; Sie sind mit dem Fahrrad
o auf der Mittelmeerroute unterwegs (siehe Gegenteil).
Lagune und folgen Sie dann der Strand bis zur Drehbriicke. Uberqueren Sie diese
o und nehmen Sie dann die Rue Jean- Sébastien Bach, Avenue Lanoux bis zum o
: Kreisverkehr und schlieBlich Rue Maurice Ravel, um erreichen Sie den Hafen und ‘u'.l""l' i i .“'«/"'
+ das Tourismusbiiro. AT

@ Liaison Structurante Durable™

8km. QQ 2n00 A4S 40min.

Diese Verbindung zwischen Alénya und Latour-Bas-Elne beginnt an der Kreuzung mit der Voie
verte de die Agouille de la Mar (Nr. 9) und verbindet sich am Ende mit der Mar y Estany-
Schleife (Nr.7).

o Die Abfahrt erfolgt siidlich von Alénya entlang der RD22 an den beiden groBen
o FuBgéngerbriicken. In den Gewdchshdusern auf der anderen Seite des RD22 befindet sich ein
o Tee- und Kaffeeproduzent.

Nachdem Sie der StraBe gefolgt sind, kommen Sie an einen
Kreisverkehr, der Ihnen die Auffahrt ermdglicht Antenne entlang der RD612 auf einer
: zentralen, von Baumen gesdaumten Rambla.
o Sie betreten das Dorf Saint-Cyprien und biegen am Kreisverkehr Olivier rechts ab um den
o Elne-Kanal und seine Ufer zu erreichen.

0 Nachdem Sie einen ersten Steg iiberquert haben, gelangen Sie iiber den zweiten zuriick zum
o Chemin de Charlemagne, dann Wirtschaftszone von Las Hortes.

éﬁehen Sie die MiihlenstraBe entlang des Friedhofs zuriick und passieren Sie den
interkommunalen Wald Ankunft in Latour-Bas-Elne.

Diese brandneue Verbindung zwischen Alénya, Saint-Cyprien und Latour-Bas-Elne ist eine
Route sicher und gut getrennt. Es starkt das Radwegenetz im Siiden Roussillon. Diese Flachen
sind vollstandig mit Arten bepflanzt, die wenig Wasser bendtigen Schaffen Sie eine zukiinftige
Insel der Frische.

Am Ortsausgang von Alénya fiihrt man iiber zwei FuBgangerbriicken iiber die Agouille de la
Mar und die Abzweigung Elne-Kanal, um die Einfahrt nach Saint-Cyprien zu erreichen.

Die Strecke wird im Jahr 2026 vollstandig fertiggestellt sein.

. - 4

Reiseziel Latour-Bas-Elne

Anreise von Alénya nach Saint-Cyprien iiber den Bezirk Massardes, diese
Verbindung wird schlieBlich im kiirzlich renovierten Zentrum von Latour-Bas-Elne
ankommen. In ein typisches dorfliches Dekor, Cayrou-Fassaden und Neubauten,
Entdecken Sie das Herz der Stadt und ihren Glockenturm

Unsere Fahrradanleitung
verfugbar

Um Ihr Fahrrad oder Ihren Roller sicher abzustellen, wurden FahrradschlieRfacher installiert
auf dem Territorium. Sie konnen wdchentlich oder monatlich verwendet werden.

Um darauf zuzugreifen, laden Sie die Anwendung ,La Ruche a vélo” herunter (QR-Code an den

SchlieBfachern verfiigbar).
Online-Informationen und Preise.

GenieRen o
auf unserem Territorium

Fiir die Mittagspause stehen auf den verschiedenen Wegen zahlreiche Picknickpldtze zur
Verfiigung. Um die Kinder zu beschdftigen, gibt es im gesamten Gebiet Spielpldtze oder
Skateparks.

in der Nahe von Parks oder Stranden. Es stehen auch Familien-Entspannungsbereiche zur
Verfiigung von allen, wie dem Jardin des Plantes oder dem Parc de la Prade.

yansuesnz aje Jnj dIp ‘Usplam nz uadozydrinp
Luaseayas” pun uasamiapuey uapanjew
usauQyISIBpUNM  UI3lBWO)Y Q0T SIB Jysaw UuoA
‘S89]INlld  Sep 1By PURQJIA3PUIBWSLY  BJISU(

o CALA GO

SAINT-CY
W

01107 g

Unsere digitalen Online-Tools

Uber diesen QR-Code haben Sie Zugriff auf alle unsere Strecken und Schleifen mit GPX-Tracks und
Videos. Alles, was Sie tun miissen, ist, sich fiihren zu lassen!

Wo kann ich mein Fahrrad reparieren lassen?
Veros, EIEERE
PRSSION Ay

Vélo Passion - 10 Bd Maillol, 66750 Saint-Cyprien
06 02 15 03 75

Zu finden hier
=}

www.sudroussillon.fr

GPX-Tracks, Guide und virtuelles Laufen
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COMUNITAT DE COMMUNES SUD ROUSSILLON

16 rue J. J. Tharaud — 66750 SAINT-CYPRIEN S
Tél.: 04 68 37 30 60 — Fax : 04 68 37 32 89 U
info@sudroussillon.fr - www.sudroussillon.fr

OFICINA D’INFORMACIO

Alénya

Parc Ecoiffier

04 68 22 54 56
officetourisme@alenya.fr
www.alenya.fr

Alenya J"‘/{; s

OFICINA DE TURISME n

Saint-Cyprien
Quai Arthur Rimbaud
04 68 21 01 33

contact@otstcyp.com G
www.tourisme-saint-cyprien.com
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1 Boucele Dels Pobles**

s

13,7 km. Q) 230 ) 45 min.

3 Boucle du Pilou 6.1km. QY 1h0s @) 20 min.

6 Boucle de la Méridienne*** 105 km. Q) 1hss &%) 35 min.

7 Boucle Mar i Estany***  stim QQsmo  Gtnas

3 Le PILOU*

r Sorlda de l'estadi de Latour-Bas-Elne

& 0w

LE BELVEDERE

SAINT-CYPRIEN

Cellera de Latour: un espai protegit al voltant de l'església
La Cellera acollia originariament una torre de defensa, de la qual es troben cites des

del segle X i que va donar nom al poble. La Cellera, que significa celler, constitueix
a (atalunya i al Rossellé 'espai sagrat que envolta les esglésies, on tota violeéncia
esta proscrita. Els pagesos de Latour venien a emmagatzemar les seves collites a
l'abast de les ratzies.

o El cami comenca davant de l'estadi de Latour-Bas-Elne, avinguda Pierre Camps.

0 Traverseu el pont a l'esquerra per arribar al carrer Voltaire. Continuant, arribareu

XXRRRY

eccee

a l'església de Sant Jaume. Gireu a la dreta pel carrer del centre i després de nou
a la dreta per l'avinguda de Sant Cebria.

Just abans de la rotonda, gireu a l'esquerra pel cami dels Aspres que voreja el
canal. Gireu a la dreta per seguir la D40. Al final del cami, torneu a l'esquerra per
l'avinguda de Sant Cebria.

Gireu a la dreta forca rapidament per seguir el canal. Un cop tornats al punt de
sortida, seguiu al llarg de l'estadi fins al pont de fusta i continueu tot recte.

e Gireu a la dreta pel cami de Latour-Bas-Elne fins a la D81. Gireu a l'esquerra i

DX

seguiu-la.

Preneu el cami de l'esquerra per fer la volta als diposits de retencid d'aigiies
pluvials, testimonis d’'una zona forestal humida. Continueu tot recte per tornar al
punt de sortida.

7 MAR | ESTANY***

31,1km. QQ sha0 AL 145

r Sortida de l'Oficina de Turisme de Sant Cebria.

== =7 ]
27 saswies

CORNEILLA

CAquest sender historic us permetra descobrir el litoral i el seu domini maritim. Evolucioneu
sobre sols estabilitzats o naturals, de vegades una mica delicats per anar en bicicleta.

Després del pont giratori, el sender comenca a la vostra dreta, vorejant la llacuna a prop de
les dunes del front de mar.

Arribant al nivell de les Bulles de mar, el sender es torna més natural. Esteu a 'esquena de la
platja, al costat de les dunes i les ganivelles, sobre sols naturals arenosos.

Arribareu darrere del camping (ala Gogo i podreu enllacar amb la volta dels Capellans (N°5).

Espai exclusiu entre la mar i la llacuna, el Sender del litoral segueix el cordé dunar de Sant
Cebria, mantenint-se envoltat de nombrosos vegetals. Preferint la biodiversitat i els materials
naturals com la fusta, aquesta via suau us porta del pont giratori a les platges del sud, no
lluny de la Méditerranée a Vélo.

Qcceeee@ @ ®-@--®

8 EuroVélo 8* 68 km. Q) 1h30 ) 25 min.

9 Voie Verte de ['Adouille de la Map**14km. Oy sns0 - @4 55 min.

11 Liaison Structurante Durable™s7«m Qs @420 min.

On trobar el Guia dels Camins?

Comunitat de municipis del Sud de Rossellé - Oficina de Turisme de Sant
Cebria - Oficina d'atencié turistica d'Alenya

Ajuntaments del Sud de Rosselld

Descarregable a www.sudroussillon.fr

* Dificultat teorica del recorregut

SAINT-CYPRIEN

©

COTENENE. ,ﬁ”‘

Sortida del parquing, continueu a la dreta cap a l'ermita de Villerase, monument classificat
de tipus romanic construit als segles XI i XII. Segons la temporada, podreu admirar camps
de lavanda.

Podeu observar hivernacles a la vostra dreta; l'horta és una activitat especialment
desenvolupada a la Plaine del Rosselld. Al cruilla, preneu el cami a l'esquerra.

Gireu a l'esquerra. Es trobeu a les praderies humides, refugi per a la biodiversitat. A la
llunyania, podreu admirar el panorama sobre el massis dels Albéres i el (anigé.

Preneu a l'esquerra per arribar al cami de Villerase
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CORNEILLA VOIE PARTAGEE

Voregeu el front maritim fins als edificis blaus de Port Cipriano i després continueu

pel carrer Jouy d'Arnaud. Voregeu el Golf Internacional de Sant Cebria.

Gireu a la dreta per arribar a I'Agouille de la Mar i seguiu-la fins a l'entrada
d'Alénya. Ara podeu seguir les indicacions de la bucle Dels Pobles.

Un cop arribeu al segon pas perillés, gireu a la dreta per la D22 i continueu recte;
entreu a Sant Cebria per 'avinguda del Rossell6.

Quan estigueu davant de l'església, continueu recte pel carrer Paul Eluard, per la
D22 i després per la D40. A la rotonda segiient, agafeu la 3a sortida per l'avinguda
d’Elne per entrar a Latour-Bas-Elne.

Continueu recte per l'avinguda d’Elne; passareu a prop de l'església de Sant
Jaume i la seva torre. Continueu per l'avinguda de la Mar i després gireu a la
dreta pel cami de la Negada. A la rotonda, agafeu la 2a sortida recta i després
gireu a l'esquerra; estareu seguint litinerari de la Mediterrania en bicicleta
(vegeu al costat).

Un cop a l'avinguda Armand Lanoux, continueu cap a la llacuna i després seguiu
la platja fins al pont giratori. Traverseu-lo i agafeu el carrer Jean-Sébastien
Bach, 'avinguda Lanoux fins a la rotonda, i finalment el carrer Maurice Ravel per
arribar al port i a l'Oficina de Turisme.

D Dels POBLES***
13,7 km. Q) 2h30 &Y 45 min.
SorOda de les Coves Ecoiffier d'Alenya.
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Comenceu l'itinerari des del Grand Stade les Capellans. Gaudiu per descobrir
de Sant Cebria. Arribeu a l'avinguda Armand Lanoux i
seguiu-la fins al final, després continueu seguint la platja.

Traverseu el pont i arribeu a 'avinguda Armand Lanoux. Es trobeu aleshores a l'itinerari de
la Mediterrania en bicicleta (EuroVélo 8), itinerari ciclable europeu descrit al costat.Prenez
a droite sur la rue Henri Becquerel puis encore a gauche pour longer les prairies
humides.

Gireu a la dreta pel carrer Henri Becquerel i després a l'esquerra per seguir les
praderies humides.

A partir d'aquest punt, seguiu la D81 per tornar al vostre punt de sortida. També
podeu travessar la carretera per descobrir el Parc de la Prade.

8 EuroVélo 8*

6.8 km. QQ 1h30 %Zsmin.

L'itinerari europeu N°8 La Mediterrania en bicicleta us portara de Port-Cypriano al nord del
litoral de Sant Cebria fins a l'extrem sud del territori per continuar cap a Argelers-sur-mer.

o Després d’haver comencat a l'area de bicicleta de Cypnano voregeu el litoral agafant el

baladour de Sant Cebria on podreu gaudir de la mar i de totes les comoditats.

o Arribats a 'Oficina de Turisme, continueu vorejant el port esportiu fins a la zona técnica.
L[]

L ]
9 Deixeu la vora del mar per arribar a l'avinguda Lanoux, artéria principal del sud de la platja, i

avanceu a l'ombra dels plataners per passar a prop del jardi de les plantes i del Gran Estadi

® Els Capellans.
L]

0 Després d’haver creuat la carretera, continueu cap al sud per l'avinguda dels camps de Neptd,

passeu davant del parc aquatic i arrlbeu a un cami format per un chaucidou.

o Agafeu aquesta via compartida per dirigir-vos cap a la RD81.

Cadenat francés de 'EuroVélo 8, la Mediterrania en bicicleta voreja la costa mediterrania
durant 850 km. L'itinerari complet permet arribar d'Atenes (Grécia) a Cadis (Espanya) en 5888
km i travessa onze paisos. Aquest recorregut esta totalment senyalitzat, prioritzant les rutes
en bicicleta i vies verdes segures.

La part d'aquest itinerari que travessa Sant Cebria voreja el baladour del front de mar,
recentment renovat. A més del punt de vista sobre la Mediterrania i els Albéres, passareu a
prop del cordé dunar que protegeix el litoral. Feu una pausa al front de mar, gaudint del nou
mobiliari urba, com les cadires de platja, abans de tornar al port i a la llacuna, amb la seva
fauna excepcional.
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8km. QQ 2n00 A4S 40min.

Aquesta connexi6 entre Alénya i Latour-Bas-Elne comenca a la seva interseccié amb la Via Verda de
I'Agouille de la Mar (N°9) i finalment es connecta amb el bucle Mar y Estany (N°7).

o El punt de sortida es troba al sud d’Alénya, al costat de la RD22, a nivell de les dues grans

passarel-les. Un productor de te i café es troba a les estufes de Faltre costat de la RD22.

0 Després de seguir la carretera, arribeu a una rotonda que permet pujar per una antena paral-lela a la

RD612, passant per una rambla central arborada.

o Entrareu al poble de Saint-Cyprien i, a la rotonda de l'olivera, girareu a la dreta per arribar al canal

d’Elne i les seves riberes.

0 Després de creuar una primera passarel-la, utilitzeu la segona per tornar al cami de Carlemany i la
o zona d'activitat economica de Las Hortes.

Sortida de les Coves Ecoiffier que daten de 1905. Les vinyes cobrien aleshores
aproximadament el 90% de la superticie cultivable d’Alenya i més de 130
persones treballaven en aquesta explotacié. Seguiu la D11, carrer Jean Jaureés.

Al rotonda, preneu el carrer Vasarely i seguiu-lo fins al final.
Gireu a la dreta pel carrer del Réart, sortiu de la zona urbana d'Alenya.

Seguiu el Réart. Podreu observar facilment el bernat pescaire i 'aliga garceta a
la vora d'aquest riu costaner.

Gireu a l'esquerra per la carretera de Saleilles. A l'altre costat del Réart, veureu
el poble de Saleilles.

Entreu al poble de Théza. Al rotonda, gireu a la dreta pel cami de Carolus Magnus.
Continueu pel cami arreglat per a bicicletes/pedestrians al llarg de les zones de
cultiu. Un cop arribeu a la rotonda, continueu recte pel cami arreglat. Atencié a
les travessies de vies!

Q0 O0DY O

Arribeu a l'ermita de Nostra Senyora del Paradis, un antic ermitatge reconstruit
el 1829. Arribeu a Alenya seguint 'Agouille de la Mar. Atencid a les travessies de
vies! Al pont, seguiu el cami del Golf i després l'avinguda del litoral per arribar
al vostre punt de sortida.

El jardi Tauléera

Darrere de les Coves Ecoiffier es troba el jardi romantic Tauléra. Es un lloc de passeig
format per quadrats verds i camins irregulars. Escultures d'animals de fusta, algunes
amb balancins, criden

l'atencié del visitant. Al fons, es troba una ermita i el seu jardi, protegits per una
parella de pavos reals de ferro forjat.

@ La MERIDIENNE™*"
105km. QQhss  E 35 min.

r Sortida de la passejada del front maritim.
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8) EuroVélo 8*

6.8 km. Qg 1h30 % 25min.

L'itinerari europeu N°8 bis us portara de Port-Cypriano al sud del Port de Sant Cebria passant
pel golf, la capella de Villerase i el poble de Sant Cebria. Aquest tracat alternatiu us permetra
descobrir una mica més la riquesa del territori.

o Sortiu del parquing de Cypriano i pugeu en direccid a la rue Jouy d'Arnaud, després passeu
e pel Golf per arribar a un encreuament elevat.

Gireu lleugerament a l'esquerra per agafar el petit cami i continueu fins a una zona
® compartida en chaucidou.
L3

A l'encreuament segiient, continueu tot recte a 'ombra dels plataners a través d'una zona

. natural per arribar a prop de la capella de Villerase, un paradis que podreu veure sortint de

I'tinerari uns 300 m a la vostra dreta al final del petit cami.

o Continuant, arribareu a l'entrada del poble de Sant Cebria al llarg de la RD22. Resteu sobre la
e pistaientreu al cor del poble per I'avinguda del Rosselld. Aquesta travessa el centre antic on
e podreu descobrir un ric patrimoni.

é Arribareu al camp de futbol al final de l'avinguda. Continueu pel costat després de creuar la
RD40, aquesta pista us portara fins al cami d'accés a La Prade.
[ ]
Continueu cap a La Prade fins a la passarel-la vermella que us porta al giratori de les
piramides, creueu novament la RD40.

o Continueu tot recte fins a trobar el Boulevard Maillol, després el baladour al costat del mar i
e ['EuroVélo 8.

Aquest itinerari bis de La Mediterrania en bicicleta permet descobrir - allunyant-se una mica
del cami costaner - els tresors de Sant Cebria platja i poble. En pocs minuts, podreu gaudir
de la capella romanica de Villerase i el seu entorn idil-lic, del centre antic del poble, amb
els seus carrerons i el campanar tipic, pero també de les Col-leccions de Sant Cebria, un lloc
dedicat a la cultura i a l'art.

Finalment, feu una pausa al Parc de La Prade, entre relaxament, jocs per a nens i paisatges
espectaculars. Una pausa verda benvinguda abans de continuar cap al litoral.

Destinacio Latour-Bas-Elne

Arribada d'Alénya a Saint-Cyprien pel barri de les Massardes, aquesta connexi6
arribara al centre de

Latour-Bas-Elne, recentment renovat. En un decor de poble tipic, amb facanes de
cayrou i noves instal-lacions, descobrireu el cor de la vila i el seu campanar

e.."..‘0...9..‘0..“0“...0
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: capella del Paradis, després al poble arribes a una passarel-la, travesses la RD914a i deixes de

o Vvorejar l'Agouille de la Mar per continuar a la dreta.
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Pare de la Prade

Presenta la particularitat de servir de bassi de retencié d'aigiies pluvials. Lligam
entre el poble i la platja, el Parc de la Prade constitueix un pont entre la mari la
terra. Podeu passejar-hi per 2,5 quilometres de camins.

Comenceu litinerari al front maritim, seguiu la passejada segura en direccié al port.
A la plaga Maillol, observeu « La banyista drapejada », una reproducci6 de l'estatua
en bronze d'Aristide Maillol.

Al port, podreu admirar algunes barques tradicionals catalanes.

A partir d'aquest punt, podeu arribar al Parc de la Prade aixi com als camins del Pilou
i dels Capellans. Continueu pel Cami de la Mar i després arribeu al centre del poble
per l'avinguda del Rosselld.

Les Col-leccions de Sant Cebria us submergeixen a la llum dels grans pintors del segle
XX (Marquet, Utrillo, Maurice Denis). Aquesta col-leccid s'articula al voltant del llegat
de 1972 compost per més de 700 obres de l'artista Frangois Desnoyer.

Passeu a prop de l'església de Sant Cebria, construida al segle XVIII sobre els vestigis
d'una antiga església romanica. Continueu per l'avinguda del Rosselld i després
gireu a la dreta per la D22.

A la rotonda, preneu el cami de l'esquerra cap al camping del Bosc. Atenci6, estareu
experimentant una infraestructura ciclista de tipus « Chaucidou », ajusteu-vos a la
dreta per a més seguretat! Voregeu les praderies humides de Sant Cebria, restes dels
antics aiguamolls, aixi com el seu Golf Internacional de 27 forats, situat al cor d'una
reserva ornitologica.

Passeu a prop de l'estany de Canet-Saint-Nazaire i del seu complex lagunar. Hi
podeu observar una multitud d'ocells, incloent-hi els famosos flamencs roses, amb
una vista espectacular sobre el Canigé. Repreneu litinerari del front maritim per
tornar al vostre punt de sortida.

g?Voie Verte de 'Agouille de la Mar**

14km. ) 3030 FA) 55min.

La Via Verda de 'Agouille de la Mar uneix Sant Cebria amb Montescot passant per Alénya i
Corneilladel- Vercol. Continua fins a Bages i aviat permetra accedir a l'estany de la Raho.
Sortida del litoral de Sant Cebria, per vorejar les vores de ['Agouille de la Mar, el golf i arribar
al platge. L'itinerari passa després per Alénya i Corneilla-del-Vercol, per una via segura
i protegida. Pel cami, s'han de creuar diverses passarel-les i passos sota obra. Arribada a
Montescot.

Sortida del parquing Port Cypriano

La via verda comenca al parquing Cypriano, creueu la RD81 i dirigiu-vos cap a la rotonda per
travessar el carrer Jouy d'Arnaud i pujar-lo cap al golf.

Després de passar el golf, arribareu a una travessia de la via en direccié a un platge de
fusta que prendras per arribar a I'Agouille de la Mar, continua a l'esquerra vorejant el curs
d'aigua.Arribats a Alénya, continua vorejant l'Agouille, al costat de l'estadi, després travessa
la RD22 darrere les serres fins a Corneilla-del-Vercol. Al pas travesses jardins, passes davant
la capella del Paradis, després al poble arribes a una passarel-la, travesses la RD914a i deixes
de vorejar I'Agouille de la Mar per continuar a la dreta.

Arribats a Alénya, continua vorejant l'Agouille, al costat de l'estadi, després travessa la
RD22 darrere les serres fins a Corneilla-del-Vercol. Al pas travesses jardins, passes davant la

Passes sota la via rapida (RD914) i la via de tren per remuntar a l'altre costat d’aquestes vies
vorejant prades fins arribar a un parquing.

D'aquest parquing, retrobes l'Agouille de la Mar i la segueixes fins a Montescot a través de
prades naturals o cultivades.

Després de creuar la RD8 a la sortida de Montescot, arribes al Castell de I'Ou i pots arribar a
Bages o dirigir-te una mica abans cap a l'estany de La Raho.

T ALENYA

Les nostres consignes en
bicicleta a disposicio

Gaudir del
nostre territori

Podeu veure el castell de Corneilla-del-Vercol, construit al segle XIII pels
templersien el qual la familia Jonquéres d’'Oriola produeix vi des del 1485. Seguiu
l'Agouille fins a la D8.*

Travesseu l'Agouille i continueu recte pel cami d’El Salobre i després del Pa de
Sucre.

Al rotonda, gireu a la dreta per la D8 i immediatament a l'esquerra pel carrer del
Pardal. Continueu al llarg del canal, pel cami de terra, fins a la D612. Atencié, al
pont, cal baixar del bicicleta.

Travesseu l'avinguda de la Mediterrania per passar per davant de la Posta i
després continueu pel carrer d’Avallrich i per la D8/carrer de Villeneuve. Arribeu al
punt 2. Remunteu al llarg de 'Agouille de la Mar fins al punt de sortida. Travesseu
llavors la Prade de Montescot, conjunt de prats humits més o menys salats, que
acullen nombroses espécies animals i vegetals sensibles.

Trobareu-los durant la vostra passejada..

La Granota verda meridional

Hyla meridionalis
Malgrat el seu color brillant, no és
facil de localitzar aquesta petita
granota arboricola!

El Flambé phiclides podalirius
Aquest gran papalld rep el seu nom de
la coloracid a ratlles de les seves ales.

La Saladella
Limonium narbonense
SSi la veieu, no sou
lluny de la mari el
sol és salat, a ella li
encanta!

Fl tamarisc
Tamarix gallica
El creuareu
segurament al
vostre cami!

El Gavot leucofeg leucophé
Larus michahellis

Impossible de no veure'l amb la
seva taca roja al bec!

El paviment de fusta

Amb més de 300 metres de llargada, s'ha instal-lat una passarel-la de fusta a la
sortida de Saint-Cyprien, en una zona natural protegida.

Allunyat de la circulaci6, aquest tram de l'itinerari ofereix un bonic panorama i una
immersid en plena natura.
- ‘-xl\_
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é Pugeu per la via del moli, passant pel cementiri i la foresa intercomunal per arribar a Latour-Bas-
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Per deixar la teva bicicleta o patinet de manera segura, s’han instal-lat consignes a bicicletes al
territori.
S6n utilitzables setmanalment o mensualment.

Per accedir-hi, descarrega l'aplicaci6 La Ruche & vélo (codi QR disponible a les consignes).

Aquesta nova connexi6 entre Alénya, Saint-Cyprien i Latour-Bas-Elne és una via segura i ben
separada. Enforteix la xarxa de pistes ciclables del territori del Sud del Rossellé. Aquests espais estan
totalment vegetals amb espécies poc exigents en aigua, per crear un futur illot de frescor.

A lU'entrada d'Alénya, travessa dues passarel-les sobre 'Agouille de la Mar i la desviacié del Canal
d'Elne, per arribar a U'entrada de Saint-Cyprien.L'itinerari es completara completament durant el
2026.

Informacié i tarifes en linia.
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Destinaci6 Latour-Bas-Elne
Arribada d'Alénya a Saint-Cyprien pel barri de les Massardes, aquesta connexid arribara al centre de
Latour-Bas-Elne, recentment renovat. En un decor de poble tipic, amb facanes de cayrou i noves

instal-lacions, descobrireu el cor de la vila i el seu campanar.

Per dinar, diverses zones de picnic estan disponibles al llarg dels diferents camins. Per entretenir
els més petits, hi ha arees de jocs o skateparks arreu del territori, a prop dels parcs o de les
platges.

També hi ha espais familiars de descans a disposicié de tothom, com el Jardi de les Plantes o
el parc de la Prade.

o CALA GO

SAINT-CY Les nostres eines diditals en linia

Accedeix a tots els nostres camins i bucles en tracades GPX i videos mitjangant aquest codi QR.

On on pot reparar la meva bicicleta?

) ) R =

‘b Només cal que et deixis guiar ! ]
Vélo Passion - 10 Bd Maillol, 66750 Saint-Cyprien

06 02 1503 75 il

OIEUER =

www.sudroussillon.fr

Traces GPX, Guide & Virtual Running
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SUD ROUSSILLON COMMUNITY COUNCIL

16 rue J. J. Tharaud — 66750 SAINT-CYPRIEN
Tél.: 04 68 37 30 60 — Fax : 04 68 37 32 89
info@sudroussillon.fr - www.sudroussillon.fr
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INFORMATION OFFICE

Alénya

Parc Ecoiffier

04 68 22 54 56
officetourisme@alenya.fr
www.alenya.fr

TOURIST OFFICE

Saint-Cyprien

Quai Arthur Rimbaud
0468210133
contact@otstcyp.com
www.tourisme-saint-cyprien.com
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1 Boucle Dels Pobles*™*  1s7km QQzns0 @ 45 min.

3 Boucle du Pilou**® 6.1km. QY 1h0s @) 20 min.

6 Boucle de la Méridienne*** 105 km. Q) 1hss &%) 35 min.

7 Boucle Mar i Estany***  stim QQsmo  Gtnas

r Park at the Latour-Bas-Elne stadium.
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Cellera de Latour: A Protected Space Around the Church

The Cellera originally housed a defensive tower, traces of which date back to the
10th century and gave the village its name. The Cellera, meaning «cellar,» is part

of Catalonia and Roussillon heritage. It refers to the sacred space around churches
where violence was forbidden. The farmers of Latour would store their harvests
there, safe from looters.

o Start the path in front of the Latour-Bas-Elne stadium, on Avenue Pierre Camps.

0 Cross the bridge on the left to reach Rue Voltaire. Continue on and you'll arrive at
Saint-Jacques Church. Turn right onto the street in the center of the village and
head towards Avenue de Saint-Cyprien.

XXRRRY

Just before the roundabout, take a left onto the Aspres path that runs alongside
the canal. Turn right to follow the D40. At the end of the path, rejoin Avenue de
Saint-Cyprien.

eccee

Quickly cross the road to follow the canal again. Once back at the starting point,
+ gostraight past the stadium up to the wooden bridge and continue straight ahead.

6 Turn right to follow the path from Latour-Bas-Elne to the D81. Turn left to go
: downbhill.

Take a left at the junction to loop around the basins of rainwater retention, a
reminder of a former timber industry. Continue straight ahead to return to the
starting point.

DX

7 MAR | ESTANY***

31,1km. QQ sha0 AL 145

r Park at the Saint-Cyprien Tourist Office.
-
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This historic trail will allow you to explore the coastline and its maritime domain. You will traverse
stabilized or natural terrain, occasionally somewhat challenging for cycling.

After crossing the swing bridge, the trail begins on your right, running alongside the lagoon near
the seaside dunes.

Upon reaching Les Bulles de Mer, the path takes on a more natural character. You will find yourself
on the backshore, skirting the dunes and wooden fences on sandy, unpaved ground.

As you pass behind the Cala Gogo campsite, you will have the opportunity to join the Capellans
Loop (No. 5).

An exclusive space between sea and lagoon, the Coastal Trail follows the dune ridge of Saint-
Cyprien, winding through lush vegetation.

Designed to preserve biodiversity and favoring natural materials such as wood, this gentle
pathway leads you from the swing bridge to the southern beaches, not far from the Mediterranean
by Bike route.

o CALA GO
SAINT-CY
W

A
ZUROVELO 8

8 EuroVélo 8* 68 km. Q) 1h30 ) 25 min.

9 Voie Verte de ['Adouille de la Map**14km. Oy sns0 - @4 55 min.

11 Liaison Structurante Durable™s7«m Qs @420 min.

Where to Find the Trail Guide?

- Sud Roussillon Community of Municipalities
- Saint-Cyprien Tourist Office
- Alénya Tourist Information Center

- Sud Roussillon Town Halls
- Or download it at www.sudroussillon.fr

Exciting Challenge Level of the Course

SAINT-CYPRIEN
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Park your vehicle and head right towards the Villerase Chapel, a listed monument dating from
the 11th and 12th centuries.

As you walk, observe the greenhouses on your right—horticulture is a prominent activity,
particularly thriving on the Roussillon Plain. At the crossroads, take the path to your left.

Keep going until you find yourself amidst lush meadows that are essential for biodiversity.
This area offers a breathtaking view of the Albéres Mountains and the Canigou Massif.

Turn left to return to Chemin de Villerase.
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Stroll along the seafront until you reach the blue buildings of Port Cypriano, then
continue on Jouy d'Arnaud Street. You'll pass by the Saint-Cyprien International
Golf Course!

Turn right to reach the Agouille de la Mar, following it all the way to Alénya's
entrance. From here, follow the signs for the Dels Pobles loop.

At the second tricky crossing, take a right onto the D22 and keep going straight
until you enter Saint-Cyprien via Roussillon Avenue.

With the church in sight, continue straight on Paul Eluard Street, following the
D22 until you reach the D40. At the roundabout, take the third exit onto the Elne
Road to enter Latour-Bas-Elne.

Stay on Elne Avenue, passing near Saint-Jacques Church and its tower. Continue
along the avenue, then turn right onto Sébastien Bach Street. At the roundabout,
take the 2nd exit towards the Mediterranean bike path (opposite direction).

Once on Armand Lanoux Avenue, head towards the lagoon along the beach until
you reach a roundabout. Cross over, take Jean-Sébastien Bach Street, and follow
Lanoux Avenue to the next roundabout. Finally, continue along Maurice Ravel
Street to the park and the Tourist Office.
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P Dels POBLES™™ "
13,7 km. Q) 2h30 &Y 45 min.
Departure from the Ecoiffier cellars of Alénya
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Begin your journey at Grand Stade les Capellans. Take this opportunity to
explore in Saint-Cyprien. Head towards Avenue Armand
Lanoux and follow it to the end, then continue along the beach.

Cross the bridge and join Avenue Armand Lanoux. Here, you will find the Mediterranean
cycle route (EuroVelo 8), a European cycling path indicated nearby.

Turn right onto Rue Henri Becquerel and then left to wander through lush wetlands.

From this point, follow D81 to return to your starting location. You can also cross
over to explore the Prade Park.

8 EuroVélo 8*

6.8 km. QQ 1h30 %Zsmin.

The European Cycling Route No. 8, «The Mediterranean by Bike,» will take you from Port-
Cypriano, in the northern coastal area of Saint-Cyprien, to the southernmost point of the
territory, where the journey continues toward Argelés-sur-Mer.

o Starting at the Cypriano cycling area, you will follow the coastline along the Saint-Cyprien
e promenade, enjoying both the sea views and the various amenities along the way.

o Upon reaching the Tourist Office, the route continues past the marina towards the technical zone.
L[]

e
o Leaving the seafront, you will join Avenue Lanoux, the main artery of the southern beach
area, shaded by majestic plane trees. This section takes you past the botanical garden and
: the Grand Stade Les Capellans sports complex.

After crossing the road, continue south along Avenue des Champs de Neptune, passing by the
o Water park before reaching a shared pedestrian and cycling path (chaucidou).

o Follow this tranquil route leading toward the RD81 road.

As the French segment of EuroVelo 8, The Mediterranean by Bike spans 850 km along the
Mediterranean coast. The complete route covers 5,888 km, linking Athens (Greece) to (adiz
(Spain) and crossing eleven countries. Fully signposted, this itinerary prioritizes safe cycling
routes and greenways.

The section passing through Saint-Cyprien follows the recently renovated seaside promenade.
In addition to breathtaking views of the Mediterranean and the Albéres mountains, you will
pass by the coastal dune belt, which serves as a natural protection for the shoreline.

Take a well-deserved break on the waterfront, where new urban furniture—including inviting
deckchairs—offers a moment of relaxation. From there, continue your journey towards the
port and the lagoon, home to an exceptional array of wildlife.

i
EN

D sAINTCYPRI
-
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8km. QQ 2n00 A4S 40min.

This connection between Alénya and Latour-Bas-Elne begins at its junction with the Agouille
de la Mar Greenway (No. 9) and ultimately links up with the Mar y Estany loop (No. 7).

o The starting point is located south of Alénya, along the RD22, near two large footbridges. A
o tea and coffee producer can be found in the greenhouses on the opposite side of the RD22.

0 Following the road, you reach a roundabout that provides access to a branch running along
: the RD612, featuring a tree-lined central promenade.

0 Entering the village of Saint-Cyprien, at the Olive Tree Roundabout, you turn right to connect
o With the Elne Canal and its banks.

After crossing the first footbridge, you take the second to return towards Charlemagne Path
and the Las Hortes business district.

[ ]
9 Continuing along the Moulin Road past the cemetery, you traverse the intercommunal forest
before arriving at Latour-Bas-Elne.

This newly developed route linking Alénya, Saint-Cyprien, and Latour-Bas-Elne is a safe and
well-separated pathway, enhancing the cycling network across the Sud Roussillon territory.
These areas are fully landscaped with drought-resistant plant species, creating a future
cooling zone.

Upon leaving Alénya, the route crosses two footbridges over the Agouille de la Mar and the
Elne Canal bypass before reaching the entrance of Saint-Cyprien.
The full completion of this itinerary is scheduled for 2026.
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Park at the Ecoiffier cellars, which date back to 1905. At that time, vineyards
covered nearly 90% of the cultivable land in Alénya, and over 130 people worked
on this estate. Follow the D11, Rue Jean Jaurés.

At the roundabout, take Rue Vasarely and follow it all the way to the end.
Turn right onto Rue du Réart to leave the urban area of Alénya.

Walk along the Réart. You'll have a great chance of spotting the grey heron and
the little egret along the banks of this coastal river

Turn left onto Route de Saleilles. On the other side of the Réart, you'll see the
village of Saleilles.

Enter the village of Théza. At the roundabout, take a right onto Chemin de Carolus
Magnus. Continue along the path, which is shared by both pedestrians and
cyclists, passing areas of market gardening. Once you reach the next roundabout,
go straight ahead along the main road. Be mindful of crossings!

Q0 O0DY O

You'll arrive at the Notre-Dame-du-Paradis chapel, a former hermitage
reconstructed in 1829. Return to Alénya by following the l'Agouille de la Mar. Be
cautious at the crossings! When you reach the bridge, take the Golf Path, then
follow the Avenue du Littoral to return to your starting point.

The Tauléra Garden

Behind the Ecoiffier cellars is the charming Tauléra Garden, a romantic strolling
spot composed of green squares and winding paths. Playful animal sculptures,
some on seesaws, add a touch of whimsy for visitors. At the far end, a chapel and
its garden are guarded by an iron couple of peacocks—a delightful sight to enjoy.

@ La MERIDIENNE™*"
105km. QQhss  E 35 min.

r Starting point of the seaside promenade
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8) EuroVélo 8*

6.8 km. Qg 1h30 % 25min.

The European Route No. 8 Bis offers an enchanting alternative, leading you from Port-Cypriano
to the southern part of the Port of Saint-Cyprien, passing by the golf course, the Chapelle de
Villerase, and the village of Saint-Cyprien. This scenic detour unveils the rich heritage and natural
beauty of the region.

Your journey begins at Cypriano parking lot, where you head towards Jouy d’Arnaud Street,
e passing the golf course before reaching a raised intersection.

o From here, take a slight left onto a narrow path, which soon leads to a shared chaucidou lane.
[]

9 At the next crossroads, continue straight ahead beneath the welcome shade of plane trees,
crossing a pristine natural area before approaching the Chapelle de Villerase. This hidden gem,
: just 300 meters off the main path to your right, offers a peaceful retreat steeped in history.

Continuing on, you will reach the entrance to the village of Saint-Cyprien, following the RD22
road. Stay on the designated path as you enter the heart of the village via Avenue du Roussillon,
o Which winds through the historic center, revealing a wealth of cultural and architectural treasures.

o At the end of the avenue, you arrive at the stadium. Cross RD40 and follow the path alongside the
e stadium, which leads to the access road to La Prade.

Continue towards La Prade, where the iconic red footbridge will guide you to the Pyramids
roundabout cross RD40 once again to proceed.

[ ]
o Stay straight ahead until you reach Boulevard Maillol, then follow the seaside promenade leading
to EuroVélo 8.

This alternative route of La Méditerranée a Vélo allows you to explore the hidden gems of Saint-
Cyprien Plage and Village, venturing slightly inland to uncover cultural and natural treasures.
In just a few moments, you can admire the Romanesque Chapelle de Villerase and its idyllic
surroundings, stroll through the historic center with its charming alleys and iconic bell tower, or
visit the Collections of Saint-Cyprien, a space dedicated to art and culture.

Finally, take a well-deserved break at the Prade Parc, where you can relax amidst breathtaking
landscapes, enjoy play areas for children, and recharge before returning to the coast.

p— |

Destination Latour-Bas-Elne

Coming from Alénya to Saint-Cyprien via the Massardes district, this connection will
eventually lead to the recently renovated center of Latour-Bas-Elne.

Amidst the charm of a traditional village setting, with facades of cayrou brick and newly
designed public spaces, discover the heart of the town and its distinctive bell tower.
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Parc de la Prade

This park boasts the unique feature of serving as a stormwater retention basin.
Connecting the village to the beach, Prade Park is a delightful bridge between
the sea and the land. Visitors can stroll along 2.5 kilometers of scenic trails.

Begin your itinerary at the waterfront and follow the promenade towards the port.
On Place Maillol, admire «La Baigneuse» (The Bather), a bronze statue by Aristide
Maillol. A little further, take in the sight of traditional Catalan fishing boats.

From this spot, you can head towards Parc de la Prade as well as explore trails
leading to Pilou and Capellans. Continue along the Cami de la Mar to re-enter the
village center via Avenue du Roussillon.

The Saint-Cyprien art collections bring to life the work of great 20th-century painters
(Marquet, Utrillo, Maurice Denis). This unique collection was established in 1972 and
houses over 7,000 works by the artist Francois Desnoyer.

You will pass by the impressive Saint-Cyprien Church, built in the 18th century—an
architectural testament nestled in the heart of the old village. Continue along Avenue
du Roussillon to reach Route D22.

At the roundabout, take a left towards the camping site of Le Bosc. Beware you
are on a mixed path also used by cars, a new type of road called “Chaucidou”, stay
on your right for more security! “ puis “Enjoy a serene experience amid wetlands
renowned for their rich biodiversity. These marshlands lead to the vast green
expanses of Saint-Cyprien, punctuated by vineyards and the world-class 27-hole
International Golf Course, offering panoramic views of the Canigou and the Albéres
mountain range.

.e."..“o..‘e."@“.e‘...e

Pass near the Canet-Saint-Nazaire Pond and its lagoon complex. Here, you can
admire an impressive variety of birds, including the iconic pink flamingos, as you
enjoy an incomparable view of the Canigou. Retrace the seaside route to return to
your starting point.

g?Voie Verte de 'Agouille de la Mar**

14km. ) 3030 FA) 55min.

The Greenway of the Agouille de la Mar connects Saint-Cyprien to Montescot, passing through
Alénya and Corneilla-del-Vercol. It even extends to Bages and will soon offer access to Lake Raho.

Starting from Saint-Cyprien’s coastline, the route follows the peaceful banks of the Agouille
de la Mar, passes by a golf course, and leads to a charming wooden footbridge. The itinerary
continues on a safe and protected path through Alénya and Corneilla-del-Vercol. Along the
way, you'll cross several footbridges and underpasses before arriving in Montescot.

Starting point: Port Cypriano parking lot

o The greenway starts at Cypriano parking lot. Cross the RD81 road, then head towards the
o roundabout to reach Jouy d’Arnaud street and continue towards the golf course.

0 After passing the golf course, you'll reach a wooden crossing, this will lead you straight to the
e Agouille de la Mar. Follow the left bank, enjoying the water’s edge.

Arriving in Alénya, continue along the Agouille, passing by the stadium, then cross RD22

behind the greenhouses, all the way to Corneilla-del-Vercol. Along the way, you'll walk
® through orchards, pass in front of the Chapelle du Paradis, and reach a footbridge in the
: village. Cross RD914a and leave the Agouille de la Mar behind, continuing to the right.

0 Cross under the highway (RD914) and the railway track, then climb up the other side, walking
o Past lush meadows until you reach a parking area.

e From this parking lot, reconnect with the Agouille de la Mar and follow it towards Montescot,
e walking through natural and cultivated prairies.

After crossing RD8, you'll arrive at Chateau de 'Ou. From here, you can either continue
. towards Bages or take a detour to the stunning Lake Raho.
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Our cyeling duidelines
available

To securely park your bicycle or scooter, dedicated bike lockers have been installed across the
area. They are available for weekly or monthly use.

To access them, download the La Ruche a Vélo application (QR code available on the lockers).
For further information and pricing details, please visit our website.

Our Online Digital Tools

Access all our trails and loops in GPX tracks and videos via this QR code. All that's left is to let
yourself be guided!

To be found here.

Traces GPX, Guide & Virtual Running

You can glimpse the
by the Templars, and currently owned by the Jonquéres d'Oriola family, who have been
producing wine here since 1485. Walk along 'Agouille* until you reach the D8.

, a castle built in the 13th century

Cross 'Agouille, then continue straight onto Chemin d’El Salobre, and then onto Pa de
Sucre Street.

At the roundabout, turn right onto the D8, then immediately left onto Carrer del Pardal.
Follow the canal path, continuing along the dirt road until you reach the D612. At the
bridge, remember to dismount if you're on a bicycle.

Cross Avenue de la Méditerranée, pass by the post office, then continue on Rue d'Avallrich
and join the D8/Villeneuve Road. You'll return to point 2. Continue alongside I'Agouille
de la Mar until you reach your starting point. On the way, you'll pass the Prade de
Montescot, a unique mix of damp meadows, some slightly salty, hosting a variety of
animal and plant species that are sensitive to their surroundings.

Spot them alond your walk...

The Mediterranean Tree Frog
Hyla meridionalis

Despite its bright color, this little
tree-dwelling frog isn't easy to spot!

The Scarce Swallowtail
Iphiclides podalirius

This large butterfly gets its name
from the striking zebra-like pattern

The Sea Lavender-
Limonium narbonense
SIf you see this flower,

The Tamarisk
Tamarix gallica
You will inevitably

The Yellow-legged Gull

’[ar.us michahellis you're close to the sea cross paths with

Yqu .can.t miss it with th'at and salty soil - it loves him on your

distinctive red spot on its it there! journey!
beak!

The Wooden Walkway

Stretching over 300 meters, this beautiful wooden walkway awaits you just outside
Saint-Cyprien, nestled in a protected natural area.

Far from the hustle and bustle of traffic, this section of the route offers a
breathtaking panorama and a true immersion in nature.
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Enjoy _
within our territory

For lunch, numerous picnic areas are available along the various trails.

To entertain children, playgrounds and skateparks can be found throughout the area, near parks
or beaches.

Family-friendly relaxation spaces are also available for all, such as the Jardin des Plantes or
the Prade Park.

Where can | have my bike repaired?

Vélo Passion - 10 Bd Maillol, 66750 Saint-Cyprien
06 02 15 03 75

www.sudroussillon.fr
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1 Boucle Dels Pobles*™*  1s7km QQzns0 @ 45 min.

3 Boucle du Pilou 6.1km. QY 1h0s @) 20 min.

6 Boucle de la Méridienne*** 105 km. Q) 1hss &%) 35 min.

7 Boucle Mar i Estany***  stim QQsmo G tnas

r Aparque en el estadio de Latour-Bas-Elne.

& 0w

LE BELVEDERE

8 EuroVélo 8* 68 km. Q) 1h30 ) 25 min.

9 Voie Verte de ['Adouille de la Map**14km. Oy sns0 - @4 55 min.

11 Liaison Structurante Durable™s7«m Qs @420 min.

;Donde encontrar la guia de senderos?

- Comunidad de Municipios Sud Roussillon
- Oficina de Turismo de Saint-Cyprien

- Centro de Informacion Turistica de Alénya
- Ayuntamientos de Sud Roussillon

- 0 descdrguela en www.sudroussillon.fr

Nivel de desafio emocionante del recorrido

SAINT-CYPRIEN
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D Dels POBLES***

13,7 km. Q) 2h30 &Y 45 min.

Salida desde las bodegas Ecoiffier de Alénya

SALEILLES
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Estacione en las bodegas Ecoiffier, que datan de 1905. En aquella época, los
viiiedos cubrian casi el 90 % de las tierras cultivables de Alénya y mas de 130
personas trabajaban en esta finca. Siga la D11, Rue Jean Jaurés.

En la rotonda, tome la Rue Vasarely y sigala hasta el final.
Gire a la derecha en la Rue du Réart para salir del drea urbana de Alénya.

Camine a lo largo del Réart. Tendrd una gran oportunidad de avistar la garza real
y la garceta comin en las orillas de este rio costero.

Gire a la izquierda en la Route de Saleilles. Al otro lado del Réart, podra ver el
pueblo de Saleilles.

Entre en el pueblo de Théza. En la rotonda, gire a la derecha en el Chemin de
Carolus Magnus. Continte por este camino, compartido entre peatones y ciclistas,
atravesando zonas de huertos. Al llegar a la siguiente rotonda, siga recto por la
carretera principal. jPreste atencion al cruzar!

Llegard a la capilla de Notre-Dame-du-Paradis, un antiguo eremitorio
reconstruido en 1829. Regrese a Alénya siguiendo la Agouille de la Mar. jSea
prudente en los cruces! Al llegar al puente, tome el Chemin du Golf y luego siga
la Avenue du Littoral para volver al punto de partida.

El Jardin de Tauléra

Detrds de las bodegas Ecoiffier se encuentra el encantador Jardin de Tauléra,
un lugar ideal para un paseo romantico entre verdes parterres y senderos
serpenteantes. Esculturas de animales lddicas, algunas en balancines, aportan
un toque de fantasia para los visitantes. Al fondo, una capilla y su jardin estdn
custodiados por una pareja de pavos reales de hierro, un espectaculo encantador
para disfrutar.

@ La MERIDIENNE™*"
105km. QQhss  E 35 min.

r Punto de partida del paseo maritimo
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Parque de Prade

Desde aqui, podras divisar el
construida en el siglo XIII por los templarios, y que actualmente pertenece a
la familia Jonqueres d'Oriola, quienes producen vino en este lugar desde 1485.
Camina a lo largo de l'Agouille hasta llegar a la D8.

, una fortaleza

Cruza 'Agouille, luego continda recto por el Chemin d'El Salobre y luego gira a la
Carrer del Pa de Sucre.

En la rotonda, gira a la derecha hacia la D8, luego inmediatamente a la izquierda
en la Carrer del Pardal. Sigue el camino del canal, avanzando por el camino de
tierra hasta llegar a la D612. En el puente, recuerda desmontar si vas en bicicleta.

Cruza la Avenida de la Mediterraneo, pasa por la oficina de correos, luego continta
por la Rue d'Avallrich hasta llegar a la carretera D8/Villeneuve. Regresards al
punto 2. Continda junto a 'Aygouille de la Mar hasta llegar al punto de inicio.
En el camino, pasaras por el Prade de Montescot, una mezcla Gnica de praderas
himedas, algunas ligeramente salinas, que albergan una variedad de especies
animales y vegetales sensibles a su entorno.

Obseérvalos a lo largo de tu paseo...

Este parque posee la particularidad Gnica de servir como cuenca de retencién
B sresuse IS f e de aguas pluviales. Conectando el pueblo con la playa, el Parque de Prade es un
SAINT-CYPRIEN I encantador puente entre el mar y la tierra. Los visitantes pueden recorrer sus 2,5
e i *“;, kilémetros de senderos escénicos.
@ curmse ‘ . L
o g e s AT La ranita meridional

Cellera de Latour: Un Espacio Protegido Alrededor de la Iglesia.

4 .,

Desde este punto, puede dirigirse al Parque de Prade o explorar los senderos que

Hyla meridionalis

P ; iy .
) 2 A, conducen a Pilou y Capellans. Continde por el Cami de la Mar para regresar al centro . . .
La Cellera albergaba originalmente una torre defensiva, cuyos vestigios datan del siglo ewﬁp E?..Dmg @ 7 \Oreeea del pueblo a través de (a Avenida del Rosell6n. IE-?tacgrl;E?rtgrci::s:p!ég/;dsjf\?:ggs I;e[:]eus:ﬁrod;nsﬁbciglg:b\g:Jirc?)rl];eaoesetse
L(a\t/ri?rajc(?n?c;odz%?tzrliﬁeg pl:iitl)l}gé)sL:ll(['):f]lh;:ea're%ueiesffr:?;:ci(;bg:e;gaa;(; ;T:szd%iri (11:51 cgfen&rl Qﬁ#" Desde este punto, puede dirigirse hacia el Parque Prade, asi como explorar los al llamativo patrén a rayas, similar al facil de encontrar.
CONSEJO COMUNITARIO DE SUD ROUSSILLON B Pt o 2 = g 2 o senderos que conducen a Pilou y Capellans. Continde por el Cami de la Mar para de una cebra, en sus alas.
iglesias donde la violencia estaba prohibida. Los agricultores de Latour almacenaban DE VALLERASE e e volver al centro del pueblo a través de la Avenida del Rosellén ’

16 rue J. J. Tharaud — 66750 SAINT-CYPRIEN < allisus cosechas, protegidas de los saqueadores. RO, _ N . ,
Tél.: 04 6837 3060 — Fax : 04 68 37 32 89 U \ o Comience el recorrido frente al estadio de Latour-Bas-Elne, en la Avenida Pierre Camps. S Comience su recorrido en el Grand Stade les (apellans. Aproveche esta souroe L@ 1N Las colecciones de arte de Saint-Cyprien dan vida a la obra de grandes pintores del
info@sudroussillon fr - www sudroussillon.fr . o . o ) oportunidad para explorar ¢/ de Saint-Cyprien. Dirfjase hacia P % Soueron siglo XX (Marqueti Utrillo, Maurice Denls)._ Esta coleccion excepcional fue creada en
. - . SSL 0 Cruce el puente a la izquierda para llegar a la Calle Voltaire. Contindie y llegaré a la Avenue Armand Lanoux y sigala hasta el final, luego continde a lo largo de ) . 1972 y alberga mds de 7.000 obras del artista Frangois Desnoyer.
— — . laiglesia de Saint-Jacques. Gire a la derecha por la calle del centro del pueblo y la playa. p L. lai ialesia de Saint-Cvori id | sialo XVIII

* dirijase hacia la Avenida de Saint-Cyprien. ; ; ] o asara junto a la imponente iglesia de Saint-Cyprien, construida en el siglo XVIIL, un

OFICINA DE INFORMACION OFICINA DE TURISMO . Cruce el puente y Gnase a la Avenue Armand Lanoux. Aqui encontrara la ruta ciclista del testimonio arquitectdnico enclavado en el corazén del casco antiguo. Continde por
. . . Justo antes de la rotonda, gire a la izquierda por el sendero de Aspres, que Mediterraneo (EuroVelo 8), un sendero ciclista europeo indicado en las proximidades. la Avenida del Roselln hasta llegar a la Ruta D22.

Alénya Saint-Cyprien s

Quai Arthur Rimbaud
04 68 21 01 33

contact@otstcyp.com G
www.tourisme-saint-cyprien.com

Parc Ecoiffier
04 68 22 54 56
officetourisme@alenya.fr

eccee

discurre junto al canal. Gire a la derecha para seguir la D40. Al final del sendero,
reincorpdrese a la Avenida de Saint-Cyprien.

Cruce rapidamente la carretera para seguir nuevamente el canal. Una vez de

Estacione su vehiculo y dirijase hacia la derecha en direccion a la Capilla de Villerase, un
monumento catalogado que data de los siglos XI y XIL..

Gire a la derecha en la Rue Henri Becquerel y luego a la izquierda para pasear por
humedales exuberantes.

Desde este punto, siga la D81 para regresar a su punto de partida. También puede
cruzar para explorar el Parque de la Prade.

e.."..“o..‘e.".@“@‘...e

En la rotonda, gire a la izquierda en direccién al camping de Le Bosc. Disfrute de
una experiencia serena en medio de los humedales conocidos como Chaucidou,
célebres por su rica biodiversidad. Estas marismas conducen a las vastas extensiones

Pase cerca de la laguna del Estanque de Canet-Saint-Nazaire. Aqui podrd admirar

Larus michahellis

+ regreso al punto de partida, avance recto mads alld del estadio hasta el puente de . ) . » verdes de Saint-Cyprien, salpicadas de vifiedos y del prestigioso campo de golf . . i
www.alenya.fr * maderay continte de frente. Durante su paseo, observe los, invernaderos a su derecha: l,a horticultura es una actividad internacional de 27 hoyos, que ofrece vistas panoramicas del Canigé y la cadena la siempreviva El tamarisco
. destacada, particularmente prdospera en la llanura del Roselldn. En el cruce, tome el sendero - N ! . I ix oalli
~ 9 Gire a la derecha para seguir el sendero desde Latour-Bas-Elne hasta la D81. Gire a su izquierda. montafiosa de los Albéres. La gaviota patiamarilla marina amarty gatica
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+ alaizquierda para descender.

En el cruce, tome la izquierda para rodear las balsas de retencion de aguas
: pluviales, vestigios de una antigua industria maderera. Continlie recto para
regresar al punto de partida.

Contintie hasta encontrarse rodeado de praderas exuberantes, fundamentales para la
biodiversidad. Desde aqui, podra disfrutar de una vista impresionante de las montafas de los
Albéres y del macizo del Canigo.

Gire a la izquierda para regresar al Chemin de Villerase.

una impresionante variedad de aves, entre ellas los icénicos flamencos rosados,
mientras disfruta de una vista inigualable del Canigd. Regrese por la ruta costera
hasta su punto de partida.
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Este sendero histdrico le permitira explorar la costa y su dominio maritimo. Atravesard
terrenos estabilizados o naturales, a veces algo exigentes para el ciclismo.

Después de cruzar el puente levadizo, el sendero comienza a su derecha, bordeando la laguna
cerca de las dunas costeras.

Al llegar a Les Bulles de Mer, el camino adquiere un cardcter mas natural. Se encontrard en la
parte trasera del litoral, rodeando las dunas y las vallas de madera sobre un suelo arenoso
y sin pavimentar.

Al pasar detrds del camping (ala Gogo, tendra la oportunidad de unirse al Boucle des
Capellans (n.2 5).

Un espacio exclusivo entre el mary la laguna, el Sendero Costero sigue la cresta dunar de Saint-Cyprien,
serpenteando entre una exuberante vegetacion.

Disefiado para preservar la biodiversidad y privilegiando materiales naturales como la madera, este
sendero suave le conduce desde el puente levadizo hasta las playas del sur, no lejos de la ruta
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Pasee por el paseo maritimo hasta llegar a los edificios azules de Port Cypriano,

luego continde por la calle Jouy d'Arnaud. jPasard junto al Campo de Golf
Internacional de Saint-Cyprien!

Gire a la derecha para alcanzar la Agouille de la Mar y sigala hasta la entrada de
Alénya. Desde alli, siga las sefiales del circuito Dels Pobles.

En el segundo cruce complicado, gire a la derecha en la D22 y siga recto hasta
entrar en Saint-Cyprien por la avenida de Roussillon.

(on la iglesia a la vista, continde recto por la calle Paul Eluard, siguiendo la D22
hasta alcanzar la D40. En la rotonda, tome la tercera salida hacia la carretera de
Elne para entrar en Latour-Bas-Elne.

Permanezca en la avenida de Elne, pasando cerca de la iglesia de Saint-Jacques y
su torre. Siga por la avenida y luego gire a la derecha en la calle Sébastien Bach.
En la rotonda, tome la segunda salida en direccién al carril bici del Mediterrdneo
(sentido opuesto).

Una vez en la avenida Armand Lanoux, dirijase hacia la laguna bordeando la
playa hasta llegar a una rotonda. Cruce, tome la calle Jean-Sébastien Bach y siga
la avenida Lanoux hasta la siguiente rotonda. Finalmente, continde por la calle
Maurice Ravel hasta el parque y la Oficina de Turismo.

Al llegar a la Oficina de Turismo, la ruta continda mds alld del puerto deportivo en direccion
a la zona técnica.

o Dejando atrds el litoral, se incorporard a la Avenida Lanoux, la arteria principal de la zona

sur de la playa, sombreada por majestuosos platanos. Este tramo le llevara junto al jardin

e botdnico y el complejo deportivo Grand Stade Les Capellans.

o Tras cruzar la carretera, siga hacia el sur por la Avenida des Champs de Neptune, pasando

or el parque acuadtico antes de llegar a un camino compartido para peatones y ciclistas
Fchaucidou%.

o Continte por este tranquilo sendero que conduce a la carretera RD81.

Como tramo francés de la EuroVelo 8, «El Mediterraneo en Bicicleta» se extiende a lo largo de 850 km
por la costa mediterranea. El recorrido completo abarca 5.888 km, conectando Atenas (Grecia) con
(adiz (Espafia) y atravesando once paises. Totalmente sefializado, este itinerario prioriza las rutas
ciclistas seguras y las vias verdes.

El tramo que atraviesa Saint-Cyprien sigue el paseo maritimo recientemente renovado. Ademas de
las impresionantes vistas del Mediterraneo y de las montafas de los Albéres, pasara por el cordén
dunar costero, que actla como una barrera natural de proteccién del litoral.

Témese un merecido descanso junto al mar, donde el nuevo mobiliario urbano, que incluye
acogedoras tumbonas, le invita a un momento de relajacion. Desde alli, continde su recorrido hacia
el puerto y la laguna, hogar de una excepcional biodiversidad.
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Esta conexion entre Alénya y Latour-Bas-Elne comienza en su interseccion con la Via Verde de
la Agouille de la Mar (n.2 9) y, en dltima instancia, enlaza con el circuito Mar y Estany (n.2 7).

o El punto de partida se sitda al sur de Alénya, a lo largo de la RD22, cerca de dos grandes

pasarelas. En los invernaderos situados al otro lado de la RD22, se encuentra un productor
de té y café.

Siguiendo la carretera, se llega a una rotonda que da acceso a una ramificacion que discurre
a lo largo de la RD612, caracterizada por un paseo central arbolado.

o Al entrar en el pueblo de Saint-Cyprien, en la Rotonda del Olivo, se gira a la derecha para

conectar con el Canal de Elne y sus orillas.

Tras cruzar la primera pasarela, se toma la segunda para regresar hacia el Camino de

. Carlomagno y la zona empresarial de Las Hortes.

6 Continuando por el Camino del Molino, pasando junto al cementerio, se atraviesa el bosque

intercomunal antes de llegar a Latour-Bas-Elne.

Este itinerario recientemente desarrollado, que conecta Alénya, Saint-Cyprien y Latour-
Bas-Elne, ofrece una via segura y segregada, reforzando la red ciclista del territorio de Sud
Roussillon.

Estos espacios han sido completamente acondicionados con especies vegetales resistentes a
la sequia, creando una futura zona de enfriamiento.

Al salir de Alénya, la ruta cruza dos pasarelas sobre la Agouille de la Mar y el canal de
derivacion de Elne antes de alcanzar la entrada de Saint-Cyprien.
La finalizacion completa de este recorrido esta prevista para 2026.
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0 Desde aqui, tome un ligero desvio a la izquierda por un sendero estrecho, que pronto desemboca en

e un carril compartido tipo «chaucidou».

é En el siguiente cruce, contintie recto bajo la agradable sombra de los platanos, atravesando una

zona natural preservada antes de acercarse a la Capilla de Villerase. Esta joya oculta, situada a tan
: solo 300 metros a la derecha del camino principal, ofrece un remanso de paz impregnado de historia.

e Al proseguir su ruta, llegard a la entrada del pueblo de Saint-Cyprien, siguiendo la carretera

RD22. Manténgase en el camino sefializado al adentrarse en el corazén del pueblo a través de la
o Avenida del Roselldn, que serpentea por el centro histérico, revelando un rico patrimonio cultural
e Y arquitecténico.

Al final de la avenida, alcanzara el estadio. Cruce la RD40 y siga el camino que bordea el estadio, el
e cual le conducira hasta la via de acceso a La Prade.

Continte en direccién a La Prade, donde el emblematico puente rojo peatonal le guiara hasta la
rotonda de las Pirdmides. Cruce nuevamente la RD40 para proseguir su recorrido.

o Siga recto hasta llegar al Boulevard Maillol y tome luego el paseo maritimo que le conducirad hasta

la EuroVélo 8.

Esta ruta alternativa de La Méditerranée a Vélo le invita a descubrir los tesoros ocultos de
Saint-Cyprien Plage y Village, adentrdndose ligeramente en el interior para desvelar maravillas
culturales y naturales. En pocos instantes, podra admirar la capilla romdnica de Villerase y su
entorno idilico, pasear por el casco histérico con sus encantadoras callejuelas y su emblemédtico
campanario, o visitar las Colecciones de Saint-Cyprien, un espacio dedicado al arte y la cultura.

Por ltimo, disfrute de un merecido descanso en el Parque de La Prade, donde podra relajarse
entre paisajes impresionantes, aprovechar las dreas de juego para los nifios y reponer fuerzas
antes de regresar a la costa.

Destino Latour-Bas-Elne

Viniendo de Alénya hacia Saint-Cyprien a través del barrio de Massardes, esta conexion
conducird, a largo plazo, al centro recientemente renovado de Latour-Bas-Elne.

En medio del encanto de un entorno tradicional de pueblo, con fachadas de ladrillo
cayrou y espacios publicos redisefiados, descubra el corazén de la localidad y su distintivo

campanario.

¢

itinerario continda por un camino seguro y protegido a través de Alénya y Corneilla-del-
Vercol. A lo largo del trayecto, se cruzan varios puentes y pasos subterrdneos antes de llegar
a Montescot.

Punto de partida: Aparcamiento de Port Cypriano

La via verde comienza en el aparcamiento de Cypriano. Cruce la carretera RD81 y dirijase hacia
la rotonda para alcanzar la calle Jouy d'Arnaud y continuar en direccion al campo de golf.

Tras pasar el campo de golf, llegard a un cruce de madera que le conducira directamente a la
Agouille de la Mar. Siga la orilla izquierda, disfrutando del borde del agua.

Al llegar a Alénya, continde a lo largo de la Agouille, pasando por el estadio y cruzando la
RD22 detrds de los invernaderos, hasta llegar a Corneilla-del-Vercol. En el camino, atravesara
huertos, pasara frente a la Capilla del Paraiso y alcanzard un puente en el pueblo. Cruce la
RD914a y deje atras la Agouille de la Mar, continuando hacia la derecha.

Pase bajo la carretera (RD914) y la via del tren, luego suba por el otro lado, caminando entre
praderas exuberantes hasta llegar a un drea de aparcamiento.

o Desde este aparcamiento, vuelva a conectar con la Agouille de la Mar y sigala en direccién a

Montescot, atravesando praderas naturales y cultivadas.

Tras cruzar la RD8, llegara al Chateau de 'Ou. Desde aqui, puede continuar hacia Bages o
desviarse para admirar el impresionante Lago Raho.

ALENYA

Nuestras directrices sobre

c

iclismo Disponibles

Para estacionar su bicicleta o patinete de manera segura, se han instalado casilleros dedicados en
toda la zona. Estan disponibles para uso semanal o mensual.

Para acceder a ellos, descargue la aplicacion La Ruche a Vélo (cédigo QR disponible en los casilleros).
Para obtener mds informacion y conocer las tarifas, le invitamos a visitar nuestro sitio web.

Disfrute dentro.
de nuestro terpritorio.

temprano, te
cruzaras con él
en tu camino.

Si ves esta flor, estas
cerca del mary de suelos
salinos: jle encantan estos
ambientes!

No puedes perderla de vista
con esa distintiva mancha roja
en su pico.

La Pasarela de Madera
Extendida sobre mas de 300 metros, esta hermosa pasarela de madera le espera a
las afueras de Saint-Cyprien, enclavada en un area natural protegida.

Lejos del bullicio del trafico, este tramo del recorrido ofrece un panorama
impresionante y una verdadera inmersion en la naturaleza.
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